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• TV-inspektion
• Højtryksspuling
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• Støbe og Jordarbejde
• Kloakering og Dræn
• Alt i belægning
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Forrige lørdag havde Sdr. 
Omme Jagtforening æren 
af at afholde haglskyde-
prøve. 
Et arrangement vi afhol-
der hvert andet år, og 
nogle år får vi sådan en 
prøve allerede året efter 
igen. 

Det foregår sådan, at når 
de skal op til prøven, går 
de først ind til den prøve-
sagskyndige i klubhuset. 

Haglskydeprøve i Sdr. Omme Jagtforening

Her skal de aflevere lidt 
dokumentation på, hvem 
de er, og derefter får de 
udleveret det papir, som 
de skal have med ud til 
den prøvesagskyndige 
på skydebanen. 
Deltagerne får en fælles 
breifing omkring, hvor-
dan prøven vil foregå, og  
så kommer de op en efter 
en.
De skal først ramme 2 
bagduer, som flyver væk 

fra dem. Rammer de ikke 
2 ud af de første 6, er de 
dumpet. Men rammer de  
2, som de skal, går de vi-
dere til venstre duer. Her 
gælder samme regel, at 
de skal ramme 2 ud af 6. 
Herefter går de videre til 
sidste plads, som er højre 
duer, rammer de 2 til hver 
side, har de bestået prø-
ven.

Vi havde i 2022 så meget 
succes, at vi faktisk hav-
de landets bedste bestå-
elsesprocent med hele 
93 procent. 
Allerede i 2023 fik vi igen 
en prøve, og bedst som 
man tænker, at så godt 
kan det ikke gå igen, 
minsanten om ikke vi 
faktisk havde 97 procent 
beståelse, og endnu en-
gang overgik vi os selv, 
og nok også alle andre 
skydebaner, så endnu 
engang blev vi kåret som 
landets bedste skydeba-
ne.
 
I 2024 blev vi sprunget 
over, meeen det gode 
rygte som landets bed-
ste,  skulle dog testes 
igen, og det blev vi så  
lørdag den 26. april 2025.

Det var med deltagel-
se af 28 utroligt nervøse 
aspiranter, som jo måtte 
sande, at vi dog ikke kun-
ne blive ved med at over-
gå os selv.
Men resultatet blev 24 
meget glade aspiranter 
med 85,7 procents be-
ståelse. Så med dette 
resultat forventer vi sta-
digvæk, at blive landets 

- Af Morten Bruun.

bedste, for gennemsnit-
tet ligger mellem 65 og 
70 procent på landsplan, 
derved ligger vi stadig til 
den gode side.
 
Vi har haft nogle meget 
gode instruktører, som 
har hjulpet de aspiranter, 
der har taget turen ud til 
skydebanen for at træne. 
Uden deres hjælp var det 
ikke sikkert, at vi kunne 
have nået sådan en god 
beståelsesprocent.
 
Ved at afholde disse ar-
rangementer, kan vi som 
forening være heldige, at 
de aspiranter som kom-
mer, også melder sig ind 
som medlem. 

Det afhænger selvfølge-
lig af, hvor de forskellige 
aspiranter kommer fra. 
Men vi ved allerede nu, 
med erfaring fra tidlige-
re år, at det giver afkast,  
fordi de føler sig meget 
velkomne. 
Udover det får vi et beløb 
pr. aspirant, som er til-
meldt på dagen, så det er 
noget, som også kommer 
foreningen til gode øko-
nomisk.  

Vi fra foreningen er selv-
følgelig glade og stolte 
af det flotte resultat, og 
ønsker de nye jægere et 
stort tillykke med deres 
prøve, som nu betyder, at 
de må gå på jagt. 
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Vidste du, at Lyngposten 
er en non-profit ugeavis. 

Overskuddet gives til almennyttige 
aktiviteter i 7260-Sdr. Omme, til 
gavn for foreninger, klubber og 
borgere. Støt vores annoncører, 
det er dem der gør det muligt.

Det er borgerne der skriver 
ugeavisen og den daglige le-
der, Annitta Højgård, sørger 

for, at den udkommer.

Lyngposten ejes og udgives af 
en selvejende institution. 
I bestyrelsen for den sidder:

LYNGPOSTEN
udkommer hver 

tirsdag 
på domænet

lyngposten.com
Det er også muligt at læse Lyngposten 
på Biblioteket og på Omme Centret.

Kontakt:

post@lyngposten.com
Tlf. 61 16 57 67

Det er gratis at få artikler med i avisen.
Vedr. annoncering, ring for information.

AKTIVE KVINDER

AKTIVE KVINDER
Sønder Omme

GRILLAFTEN
Vi afslutter sæsonen med en grilla� en 

tirsdag den 20. maj kl. 17.00, 
i Naturrum, Skovvej 12.

  
Medbring drikkevarer, kaff e, service og bestik.
Pris: 150 kr. ikke medlemmer 175 kr.
Bindende tilmelding senest den 13/5 til: 
Tove, tlf. 23 46 10 05 eller Ida, tlf. 41 45 83 65.
E­ er ”først til mølle” princippet.  

Kom og vær med til en hyggelig a� en
Venlig hilsen bestyrelsen

Kalder alle Seje Sportsudøvere i Sdr. Omme/Filskov. 
Så nu er der mulighed for at købe det fedeste træningssæt til de nye sæsoner. 

Nedenstående foreninger er derfor gået sammen om et nyt fedt 
Hummel klubsæt for alle.

Tøjet kan ses, prøves samt bestilles hos 
Sport24, Nørre Torv 1, 7200 Grindsted fra 1-16 maj. 

Der er mulighed for at mixe og matche som man selv ønsker, 
det er derfor ikke nødvendigt at købe alle dele. 

Vi opfordrer dog til at alle overvejer den langærmede trøje, 
enten som ½ Zip eller Full Zip, da vi så har mulighed for at være ens 

ved deltagelse til kampe, stævner, løb, træningsture mm. 

Sættet er egenbetaling, men vi håber rigtig mange af jer har lyst 
til at benytte denne mulighed for at få noget fedt træningstøj til en skarp pris. 

TEAM BFO, SOIF, Team Sdr. Omme Atletik og Motion, 
Filskov Idrætsforening, Sdr. Omme IF Håndbold, Sdr. Omme Svømmeklub 

Årets fedeste klubtøj 
er nu klar til bestilling

På Spejderdag kan du og din familie besøge DDS Sdr. Omme 
gruppe og teste friluftslivet, fællesskabet og de sjove oplevelser. 
Vi skal klatre på klatrevæg, lære om skovens kryb på et sjovt løb, 
lave mad på bål og lege i skoven. Så vi håber på at få en masse 
friske børn og voksne på besøg til nogle sjove timer i det fri.

For at deltage i Spejderdag skal du tilmelde dig og din familie til 
det lokale arrangement på www.ommespejder.dk under fanen 
”Spejderdag”.

Vi glæder os til at byde børn og voksne velkommen
DDS Sdr. Omme

Husk Spejderdag 
på søndag d. 11. maj DDS

Sdr. Omme

Dette er ikke en samling 
klassiske molbohistorier. 
Det er en fin lille roman, 
bygget op som en sam-
ling fortællinger fra livet i 
det, der i nogens øjne er 
udkantsdanmark, og som 
i andres øjne er verdens 
navle.

Vi følger det unge par 
Viktor og Monika og de-
res lille datter. De lever 
et stille, simpelt og helt 
almindeligt dagligdagsliv.
En dag begynder det at 
regne, og så stopper det 
ikke rigtig igen, før der er 
gået et år.  
Vi er med i den lange 
periode med regn, hvor 

Månedens bog på 
Sdr. Omme Bibliotek

Molbohistorier af Rasmus Theisen

både landskab, naboer 
og sind forandrer sig.

Romanen er en skøn lille 
hybrid, hvor man som læ-
ser ikke rigtig ved, hvor 
meget der er opdigtet og 
hvor meget, der rent fak-
tisk er sket i det regnful-
de år på Mols. 
Den er skrevet i et flot 
sprog, og sætter en lil-
le smule krav til læse-
ren. Forfatteren Rasmus 
Theisen er selv opvokset 
på Mols. Han er dog ikke 
det, han selv kalder en 
ægte Molbo, da det kræ-
ver at slægten har været 
på Mols i mindst 7 gene-
rationer.

Send en historie
til Lyngposten

post@lyngposten.com
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På denne sidste dag i 
april 30/4, hvor morgen-
disen ikke helt er lettet, 
stimler 52 Sdr. Omme 
borger sammen om den 
hvide bus fra Ansager. 
Man kommer gående, 
cyklende eller kørende 
i bil, for at nå frem til en 
heldagsudflugt i hygge-
ligt selskab.

Vejrprofeterne har lovet 
godt vejr til turen, og san-
delig kommer solen frem 
til toner af guld i mund. 

Turen går til den første 
holdeplads Tvillinggår-
den. Her startede vi med 
kaffe og boller og en lille 
gibbernak.
B indingsværkgården , 
som var under renove-
ring, er et fristed for 60 
frivillige, som har været 
med til at gøre gården til 
et levende levn fra forti-
den med masser af ar-
rangementer. 
Her ved Baaring mark, 
hvor tvillingerne Edward 
og Harald voksede op 
som to dråber vand (også 
kaldt totterne). De levede  
hele deres liv med pas-
ning af gård, leverede 
musik til halballer, og le-
vede et nøjsomt liv helt 
op til de i 90erne skulle 
herfra.  
Mine tanker gik til tvillin-
gerne fra Holstebro, som 
i dag leverer underhold-
ning til TV i vore dage.

Danske Seniorer Sdr. Omme 
på heldagsudflugt

De 2 Brødre der lever 
sammen på godt og ondt 
hele deres liv på deres 
fædrene gård, uden alle 
de moderne bekvemlig-
heder, som varme, vand 
toilet, er dog ikke noget 
man oplever så ofte i 
vore dage. 
Man får jo helt ondt af 
den bror, der står tilbage, 
og siger, ”en af os er død” 
til lægen eller var det be-
demanden.

Gården indeholder en 
butik, hvor frivillige sæl-
ger strikketøj, lokal vin, 
keramik og lignende. 
Et par høns fandt vej til 
bussen. 
Gården ligger tæt på 
strand, hvor vi kunne gå 
ned og nyde det gode 
vejr.

Herefter kørte vi til Skov-
by forsamlingshus, hvor 
dygtigt og effektivt per-
sonale serverede dagens 
menu: Kalvesteg med 
grønsager, kartofler og 
brun sovs og agurkesa-
lat. Desserten var citron-
fromage. Alt sammen vel-
smagende.

Godt mætte gik turen 
videre til Bogense, som 
vidner om, at her har lig-
get en by i mange år. En 
hyggelig by med mange 
gamle huse, men også 
med historier om brande. 
Her samlede vi en lokal 

guide op, som levende 
fortalte om byens mange 
historier.

Vi kørte til Gyldensten 
gods, og hørte om områ-
dets natur. Så flotte eng- 
områder, inddæmmede 
søer og masser af fugle-
liv. Fra fugletårnet kunne 
vi se ud over de mange 
øer, feks. Æbelø.

Tilbage i Bogense fik vi 
kaffe og kage på havnen 
i solskin. Snakken gik lys- 
tigt med glad latter hist 
og pist.
Vi sagde farvel til en vel-
oplagt guide, og vente 
næsen hjemad til det jy-
ske, men ikke uden sang.
Se det summer af sol 
over engen, var jo vel-
valgt på denne dag, og 
nu vi nærmer os 4. maj, 
fandt vi tonerne frem om 
Frit Danmark. Lidt til ef-
tertanke om den tid vi el-
ler andre lever i i denne 
verden.

Bussen rullede ind i Sdr. 
Omme på den gamle sta-
tion kl. 18, og vi kunne gå 
hjem, mætte af gode ind-
tryk fra dagen. 

Tak for ro og orden, hyg-
gelige snakke og nye 
venskaber.

På bestyrelsen vegne
Birgit Lorentsen

Jydefesten er for hele fa-
milien, og i år er der un-
derholdning for børn alle 
dage i Kristi Himmelfart. 

Byens foreninger er gået 
sammen om et nyt gratis 
arrangement ”De Små Jy-
der”, som kommer til at 
foregå på Sig-Engen.
De har lavet et fedt pro-
gram med underhold-
ning i et par timer, og så 
kommer Dyrenes Verden 
fra Filskov forbi, og laver 
en sjov konkurrence for 
alle dyreelskere. 

Arrangementet starter 
med frisk bagt kage-
mand sponsoreret af 
Sdr. Omme Bageri, mens 
Show Dance pigerne fra 

Masser af underholdning for børn

- Af Liset for Jydekomiteen.

SOIF giver opvisning på 
Vestjysk Bank scenen. 
Efterfølgende vil de un-
dervise de fremmødte 
børn i en sej dans.

Der er også mulighed 
for at være kreativ i Sdr. 
Omme Filskov 4H’s telt. 
De har en sjov opgave 
med, de er lidt hemme-
lighedsfulde, så de vil 
ikke røbe hvad det er, 
- men sidste år var det 
et insekthotel, som man 
kunne tage med hjem i 
haven.

Der bliver også en mas-
ser tricks og finter med 
bolde, når Sdr. Omme IF 
fodbold- og håndbold af-
delinger laver sjov med 

bolde. De to populære 
håndbold maskotter Tril-
le og Trolle kommer også 
forbi, de leger med, dril-
ler og giver high five’s. 

Og så er der selvfølgelig 
gratis adgang til hoppe-
borge alle dage igen i år. 

Vi håber arrangementer-
ne bliver taget godt imod.  

Jydefesten er en bette 
byfest for hele familien 
med gratis adgang alle 
dage.

Vi ses til Jydefest i Kristi 
Himmelfartsdagene. 

Ann & Aberne der optræder for børn og barnlige sjæle lørdag den 31. maj.

Fredag i jydefesten serveres gratis kagemand til børnene. Sponsoreret af Sdr. Omme Bageri.
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Der blev afholdt møde i 
Voksenudvalget i sidste 
uge, og jeg vil her prøve 
at gengive, hvordan så-
dan et møde foregår. Jeg 
vil tage nogle nedslags-
punkter, og kommentere 
dem, men ikke komme 
ind på alle punkterne.

Mødet blev holdt på ple-
jehjemmet Frihavn i Vor-
basse, med en afstikker 
til Bofællesskabet i Vor-
basse. Vi har i Voksen-
udvalget bestræbt os på, 
at besøge de kommunale 
tilbud, som vi har i kom-
munen, og med besøget 
i Vorbasse er vi ved vejs 
ende i denne kommu-
nalbestyrelses periode, 
som jo slutter ved årets 
udgang.

Bofællesskabet i Vor-
basse
Bofællesskabet er for 
personer med lettere fy-
siske og psykiske udfor-
dringer. Der bor p.t. 5 be-
boere i Bofællesskabet, 
og de deltager i byens liv, 
og har løbende kontakt 
til det tilsvarende tilbud 
i Grindsted, der er place-
ret ved Sydtoften. 

Vi drak en kop kaffe med 
4 af beboerne, den femte 
var på arbejde i et lokalt 
landbrug, og vi snakke-
de med dem, og forhør-
te os om, hvordan deres 
hverdag former sig. De 
virkede glade og godt til-
fredse.

Plejehjemmet Frihavn
På selve plejehjemmet 
havde vi møde med 
Kontaktrådet og Venne-
kredsen omkring pleje-
hjemmet. Vi spurgte ind 
til, hvordan man sam-
arbejder med frivillige i 
Vorbasse. Det blev givet 
udtryk for, at det funge-
rer godt. Vi talte også 
om den nye ældrereform, 
hvor man har mulighed 
for at etablere ”lokalple-
jehjem” på de nuværen-
de kommunale plejehjem 
i kommunen. 
Lokalplejehjem er pleje-
hjem med en valgt besty-
relse, der har indflydelse 
på driften og organise-
ringen af plejehjemmet, 
altså en mellemting mel-
lem et friplejehjem og et 
kommunalt plejehjem. 
Bestyrelsen kan bestå af 
personer fra det lokale 
erhvervsliv, det kan være 
den lokale præst, og det 
kan være beboere eller 
pårørende til beboere på 
plejehjemmet. 
Det var ikke umiddelbart 
nogen af de fremmødte, 
der kunne se mulighe-
den for og fordelene ved 
at ændre på Frihavnens 
status som kommunalt 
plejehjem, og det er et 
billede, som er gået igen 
på de andre plejehjem i 
kommunen, og nu har vi 
besøgt dem alle.

Jeg tænker, at skal vi 
have lokalplejehjem i 
kommunen, da skal det 
nok være i Billund eller 
Grindsted, hvor man har 
mere erhvervsliv og et 
større befolkningsun-
derlag, end man har i de 
mindre bysamfund, og vi 
skal have nogle gode ek-
sempler fra andre dele af 
landet, som vi kan hente 
inspiration fra. Ældrere-
formen er dårligt trådt i 
kraft endnu, så det er for 
tidligt at kigge andre ste-
der hen for nuværende.

De lokale byrådspolitikere skriver...
MØDE I VOKSENUDVALGET

Madproduktion i 
Billund Kommune
For år tilbage (da vi sta-
dig hed Grindsted Kom-
mune) byggede man i 
tilknytning til Sydtoftens 
plejehjem et produkti-
onskøkken med hensig- 
ten at samle produktio-
nen af mad til alle kom-
munens plejehjem og de 
hjemmeboende ældre, 
der var (og er) visiteret til 
madordning i hjemmet.
Det har knebet med at få 
de lokale plejehjem med 
på ordningen grundet 
lokal modstand, og i dag 
er der stadig madpro-
duktion på f.eks. Sønder 
Omme Plejehjem, men 
også andre steder i kom-
munen.

Der er også i mellemti-
den lovgivningsmæssigt 
kommet en mulighed for 
at hjemmeboende kan 
vælge en godkendt pri-
vat leverandør til at leve-
re maden, og det har ca. 
50% af de hjemmeboen-
de valgt.
Status er derfor i dag, at 
produktionskøkkenet la-
ver 41.000 døgnkosten-
heder årligt, hvor man 
har kapacitet til omtrent 
det dobbelte.

Den maksimale pris på 
maden er lovgivnings-
fastsat, og sammenlagt 
betyder det, at man ikke 
kan udnytte stordrifts-
fordelene, og produkti-
onskøkkenet kører med 
et årligt underskud på 1,1 
mio. kr.
Det er naturligvis ikke til-
fredsstillende – de penge 
kunne godt bruges til an-
det fornuftigt.
Hvad gør vi så?

Min personlige mening 
er, at vi skal lukke pro-
duktionskøkkenet og 
flytte produktionen tilba-
ge lokalt. Det giver appe-
tit at fornemme duften, 
når maden bliver lavet. 
Mange ældre døjer med 
appetitten, og det kunne 
måske hjælpe den vej.
Jeg tænker ikke, at vi ad 
den vej sparer 1,1 mio. kr., 
måske bliver det endda 
dyrere, men et plejehjem 
er et hjem, og der laver 
man mad.

I første omgang har vi 
bedt om mere materiale. 
Er man i stand til at pro-
ducere de steder, hvor 
man lukkede produk-
tionen ned for år tilba-
ge. Hvad vil det koste at 
etablere brugbare køk-
kener der igen? Hvad gør 
vi med den nuværende 
bygning? Osv.

Der bliver noget for den 
kommende kommunal-
bestyrelse at forholde sig 
til.

Ældrereformen
I forbindelse med den 
nye lov, skal ældre visi-
teres anderledes til kom-
munale ydelser, end hvad 
man hidtil har gjort. Indtil 
nu har visitatorerne vur-
deret den ældres funkti-
onsniveau, og så har man 
f.eks. bevilget 20 min. til 
rengøring og 2 gange 15 
min. til bad ugentligt.
Med reformen skal de 
ældre visiteres til en pak-
ke, og så kan den ældre 
i samarbejde med hjem-
mehjælperen, vurdere 
hvad tiden skal bruges til 
i den kommende uge.

Der er måske noget 
tøjvask, som trænger sig 
på eller ekstra rengøring 
på badeværelset.

Vi har på udvalgsmødet 
godkendt 6 ”pakker”, der 
spænder fra ”hjælp til 
rengøring” til ”plejehjem 
i egen bolig” – altså fra 
lidt hjælp til rigtig meget 
hjælp.
Jeg håber, at reformen 
bliver brugt, som det er 
intentionerne med den, 
og at det ikke bliver kaf-
fedrikning i stedet for 
hjælp i hjemmet, selv om 
der hos nogle også er et 
udækket socialt behov.

Ledelsesspænd
Det sidste nedslagspunkt 
er ledelsesspændet i æl-
dreplejen, hvor man 2 
steder i kommenen har 

en leder med ansvar for 
ca. 50 medarbejdere.

Vi fremsender et forslag 
til det kommende budget 
om at ansætte 2 mellem-
ledere til at hjælpe leder-
ne med at coache med-
arbejderne, så vi sikrer 
et godt arbejdsmiljø. Så 
bliver det spændende at 
se, om der ved de kom-
mende budgetforhand-
linger kan findes midler 
til en sådan ansættelse, 
det håber jeg personligt 
på.

Jørgen Clement
Valgt til kommunal-
bestyrelsen
For Venstre i Sdr. Omme
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LYNGPOSTEN
post@lyngposten.com  / Tlf. 61 16 57 67
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Jørgen Clement

HOVEDGADEN 12 - SDR.OMME

TLF. 42 96 10 11

ELLER BOOK ONLINE PÅ

WWW.WINIA.DK

KIG IND OG SE OM VI HAR EN TID
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Har du en historie? 
- Som du synes vi skal bringe, 

så skriv eller ring til os.
post@lyngposten.com  / Tlf. 61 16 57 67

VOLVO-SPECIALE
TLF. 20 69 98 98

Sdr. OmmeSdr. Omme ApS

I sidste uge skrev jeg om 
Energinet’s arbejde med 
elnettet, der bygges ved 
vestkysten. Energinet er 
også den aktør, der skal 
sørge for brintrørsforbin-
delsen til Tyskland. 

Regeringen har stor til-
tro til, at brintfremstilling 
er den rigtige vej for at 
fremstille grønne brænd-
stoffer og til energiopbe-
varing. Lars Aagaard, Ka-
sketkarl, gav i juni 2023 
Energinet grønt lys til at 
igangsætte modnings-
projektet for en brintin-
frastruktur i Jylland, også 

Energinet og brintrør til Tyskland
kendt som projektet Da-
nish Hydrogen Backbo-
ne.  

Danish Hydrogen Back-
bone skal sikre opsam-
ling af brintproduktion 
i Danmark - brint, der 
primært eksporteres til 
Tyskland, hvor behovet 
for grøn brint vurderes 
stort. Projektet er desig-
net til at kunne udvides 
i takt med behovet fra 
VE-udbygning (vedva-
rende energi), elektro-
lyseanlæg og brintmar-
kedets vækst. Projektet 
er godkendt som et Pro-

ject of Common Interest 
(PCI), hvilket åbner op for 
mulig EU-finansiering. En 
proces som normalt ta-
ger en del år.

Projektet var oprindeligt 
planlagt, at skulle starte i 
Lille Torup, til Holstebro, 
Esbjerg og til grænsen. 
Der er dog en deadli-
ne, da Tyskland kræver, 
at der kan leveres brint 
i 2030. En af aftagerne 
er stålgiganten Krupp. 
Projektet er nu i første 
omgang skåret ned, så 
forbindelsen kun går fra 
Esbjerg til grænsen. Det 
såkaldte Syvtal. Projektet 
blev godkendt i Folke-
tinget 6. februar 2025 af 
et stort flertal. Energinet 
har direkte ekspropriati-
onsret ved lov på stræk-
ningen for ”Syvtallet”.

Udgifterne bliver store. 
En statslig låneramme til 
Energinet (såkaldt ”gen-
udlån”) svarende til an-
lægsbudgettet for Syv-
tallet på 7,4 mia. kr.
- Et statsligt driftstilskud 
på op til 8,3 mia. kr., der 
skal finansiere Energi-
nets udgifter mht. at brin-
ge tarifferne på niveau 
med Energinets forvent-
ninger til markedets be-
talingsvillighed. Pengene 
hentes fra Grøn Fond og 
fremtidigt råderum. År-
ligt betyder det 277 mio. 
indtil 2059 afhængigt af 
afkast fra brinten.

Rørlægningsaktiviteter-
ne starter i januar 2029. I 
2030 skal idriftsættelse 
af brintrørsforbindelsen 
ske. Det vil kræve, at der 
også står et større PTX 
anlæg klar i Esbjerg.

Som jeg tidligere har 
skrevet, er valget af den-
ne proces ikke lige efter 
mit hoved. Processen 

bygger på elektrolyse, 
hvor halvdelen af ener-
gien bliver til varme. De 
fleste har sikkert lavet fy-
sikopstillingen i folkesko-
len, hvor vand bliver delt 
i ilt og brint. Jeg håber 
virkelig, at varmen bliver 
brugt i Esbjerg til fjern-
varme. Så kan det lettere 
forsvares.

Politisk er man meget 
varm på processen, fordi 
man håber på, at brinten 
kan fremstilles på tids-
punkter, hvor der er over-
skud på elnettet. Brinten 
kan så også bruges til 
at fremstille ammoni-
ak, methanol med mere, 
men med yderligere tab. 

De brændstoffer man så 
kan udvikle ud fra brinten, 
kan tjene som brændstof 
for maskiner i den tunge 
ende. Maskiner, der ikke 
rigtig kan elektrificeres. 
Her kan nævnes luftfart, 
ent reprenørmask iner, 
skibsfart og landbrugs-
maskiner. 

Nu vil vi investere mas-
sivt i forsvar. Her er det 
vist tvivlsomt, om der er 
mange, ikke fossilt drev-
ne hyldevarer at købe, 
for slet ikke at snakke om 
sprængstoffer og grana-
ter, som aldrig kan blive 
grønne.

De brændstoffer man så 
kan udvikle ud fra brin-
ten, kan så tjene som 
brændstof for maskiner i 
den tunge ende, og ikke 
rigtig kan elektrificeres. 
Her kan nævnes luftfart, 
ent reprenørmask iner, 
skibsfart og landbrugs-
maskiner. Nu vil vi inve-
stere massivt i forsvar. 
Her er det vist tvivlsomt, 
om der er mange grønne 
hyldevarer for slet ikke at 
snakke om sprængstoffer 

og granater. 

Jeg har tidligere skrevet 
om professoren i Austra-
lien (Lyngposten 14-25), 
som kalder brintrørs-
projektet for vanvittigt, i 
hvert fald hvis man en-
der med at lave brinten 
om til el, og dermed kun 
får 25% af energien til-
bage. Han mener vi skal 
alliere os med Norge, der 
har masser af inddæm-
ningsmuligheder til billi-
ge penge. Det er sådan 
man gør i Australien for 
at opbevare energien og 
påstår, at man kan gøre 
det med kun 20% tab.

Spændende om Energi-
net når at fuldføre brint- 
rørsforbindelsen inden 
udløbet af 2030.

- Af Peter Sigsgaard Sørensen.

Levende musik
til festen med Ernst
Ernst Larsen 21 28 38 64 / 75 34 17 64
Se mere på www.larsenmusik.dk

UGENS FOTO: 
Har I mobil eller et kamera med jer på tur, så stop lige op 
og klips et billede fra vores skønne natur eller aktiviteter, 
som I ser på jeres vej. (Er der personer tilstede, så husk at 
spørge om lov). I kan sende billeder og evt. en tekst på 
email post@lyngposten.com, på sms til 6116 5767 eller 
som besked på facebook. Husk at oplyse jeres navn.

UGENS FOTO!

En snegl på vejen. - Eller flere, kan være et tegn på regn. 
Men her i haven, hvor Villi og vennerne bor, er de et forårs-
tegn.

Forårsstemning. Flemming Klausen har taget det flotte 
billede af Stadion Allé på en smuk forårsdag.

En smuk forårs-fredag. Camilla Thaysen tog det smukke 
forårsbillede i Holdgårdsanlægget på en tur sammen med 
hendes lille Sia.
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ANNONCER 61 16 57 67

JYSK FUGE
OG MONTAGE SERVICE
FACADERENOVERING/FUGESERVICE

TLF. 22 45 28 79
KONTAKT@JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

WWW.JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

 Smedegade 9, 7260 Sdr. Omme   Tlf.: 22 68 88 30   Mail: jj@jjstaalmontage.dk

Påskemarked
Overskuddet fra årets påskemarkedet gik til en fælles oplevelse for alle elever 
på Sdr. Omme skole, hvor vi inviterede dem til påskefrokost i Multihallen den 25. 
april, med fælles frikvarter inden desserten blev serveret. Det blev en hyggelig 
dag med god mad, masser af fællesskaber på kryds og tværs, gode smil og en 
skøn oplevelse af samhørighed.

Hvad sker der på 
Sdr. Omme Skole

JJ Paulo kommer og underholder 
Flere gode oplevelser venter. For 6 uger siden meldte vi os til morgensangsmis-
sionen i håb om at være heldige at få besøg af en musiker. Vi var heldige, og den 
13. maj 2025 kl. 12.00 giver JJ Paulo koncert i Valhal (skolens aula).
Nedenfor et par stemningsbilleder fra morgensamlingen i fredags.

- Tekst og billeder: Christina Trier Buus, skoleleder

Bueskydningskonkurrencen 
For ikke så længe siden hørte jeg en oplægsholder sige: ”Det bedste hold er 
sammenhold”. 5 A vandt i torsdags bueskydningskonkurrencen i forbindelse med 
skole OL i kommunen, og er nu videre til finalen i København. Stort tillykke til dem.
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Anders: 2033 6547 . Jesper: 2178 4047

Jeg faldt over en artikel i 
Ingeniøren fornylig, som 
jeg nok synes, Folketin-
get burde tage op. Er-
hvervslivets Tænketank 
har lavet en ny analyse. 
Nogle af Danmarks føren- 
de energieksperter bak-
ker analysen op. Også 
Marie Münster, der er 
medlem af Klimarådet og 
professor i energisyste-
mer på DTU, bakker op 
om analysen. 

Analysen bygger på, at 
vi må betale Sverige og 
Norge store milliardbe-
løb hvert år, og det bliver 
ikke mindre ved, at vi vil 
firedoble VE (vedvaren-
de energi) i fremtiden og 
fjerne fossil back-up. Vi 
eksporterer masser af el 
til Sverige, Norge, Stor-
britanien og Tyskland. 
Problemet kommer på 
de vindstille og solfattige 
dage, hvilket forekommer 

Kan fossilt brændstof bruges ved 
grøn omstilling?

2-10 gange om året. Især 
forekommende ved vin-
tertid, hvor vi også har 
max. belastning.

Danmark er et fladt land, 
og vi har ikke som Norge 
og Sverige mulighed for 
at opbygge energidepo-
ter i form af vandkraft, 
da vi ikke har fjelde, hvor 
man billigt kan bygge re-
servoirer. 

Når vi eksporterer el, 
er det når vi har rigeligt 
med vind, hvilket også 
de andre nabolande har. 
Sverige og Norge kan så 
for billige penge fylde 
lagrene op. Prisen på el 
er fuldstændig afhængig 
af udbud og efterspørg-
sel. Når vi importerer el 
vil prisen ofte være på 
himmelflugt. Man reg-
ner med en regning på 
12,5 milliarder kroner om 
året i 2035. Fornylig fik vi 

også at vide, at regerin-
gen er villig til at betale 
op til 62 mia. for at få re-
aliseret havvindmøllepla-
nerne, som kollapsede 
ved første udbud uden 
støtte. Omstilling er ikke 
billig..

Analysen foreslår at man 
tager den udskældte 
gas i brug når elprisen 
er høj. Mens de omkring 
hundredetusindvis af 
gasfyr, som står rundt 
omkring i danske hjem, 
skal skrottes i klimaets 
navn, så skal kraftvar-
meværker fremover fyre 
mere op under gassen, 
mener eksperterne. 

Gasfyrede kraftvarme-
værker og gaskedler i 
fjernvarmen er af stor 
værdi for samfundet som 
backup for vindenergien. 
De vil ikke kræve særlig 
meget gas, da de kun 
skal bruges, når elprisen 
er høj, så vi undgår at im-
portere den meget dyre 
elektricitet. Mange var-
meværker er allerede for-
synet med varmepumper, 
så man kan bygge var-
melagre op. Bemærkede 
fornylig, at det også er 
noget man gør på vores 
lokale varmeværk i øje-
blikket. 

Men der kommer færre 
og færre gasfyrede an-
læg frem for flere. Det 
betaler sig nemlig ifølge 
eksperterne ikke at reno-
vere eksisterende, eller 
at købe nye, fordi beskat-
ningen på gas gennem 
årene er blevet strammet 
i klimaets navn. Politiker-
ne kan overveje at gøre 
noget, så det betaler sig 
at bevare dem eller at in-
vestere i nye gasturbiner 
og gasmotorer.

- Af Peter Sigsgaard Sørensen.

Skriv til 
Lyngposten!

Har du en god nyhed,
- noget fra din klub som du vil dele

 - et godt tip til andre borgere,
- et læserbrev.

- Så bringer vi det gerne. 

Vi bringer stort og småt, 
indsendt af  borgere, 

foreninger, klubber og erherv!

Har du brug for mere info, så tøv 
ikke med at kontakte os.

post@lyngposten.com
Tlf. 61 16 57 67
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- Af Jesper Stengård
Thomsen.

Sdr. Omme IF Atletik og 
Motion leverede en flot 
præstation ved week-
endens danske mester-
skaber i 20 km kapgang 
i Vallensbæk. For første 
gang i mange år kunne 
klubben fejre både indi-
viduelt guld, sølv og guld 
i holdkonkurrencen.

Claus Hechmann sikrede 
sig endnu et DM-guld – 
denne gang i Sdr. Omme 
IF-trøjen – tæt fulgt af Ja-
cob Sørensen, som tog 
sølv. Med Steen Wester-
gaard Hansen på en flot 
4. plads blev det samlede 
resultat også nok til at sik-
re guld i holdkonkurren-
cen. Viktor Fischer, Steen 
og Claus repræsenterede 
klubben for første gang – 
for både Steen og Viktor 
var det også deres debut 
i konkurrence, hvilket gør 
præstationen ekstra be-
mærkelsesværdig.

Resultaterne er et stærkt 
udtryk for både dedike-
ret træningsindsats, fæl-
lesskab og en ny energi 
i klubbens kapgangsaf-
deling, som har så stolte 
traditioner.

DM blev afviklet i forbin-
delse med Phønixmar-
chen, hvor Jesper Sten-

Sdr. Omme IF vinder guld, sølv og 
holdguld ved DM i 20 km kapgang

gård Thomsen og Torben 
Kristiansen repræsente-
rede klubben på 5 km-di-

stancen. De sluttede som 
henholdsvis nr. 1 og 3.

Samtidig deltog hele 11 
medlemmer af klubben i 
Lillebælt Halvmarathon, 
fordelt på både motions-
løb og motionsgang. 

Sdr. Omme IF er meget mere end medaljer

Det var en dag fyldt med 
smil, heppen og fælles 
oplevelser – og endnu et 
bevis på, at Sdr. Omme IF 
bygger på sammenhold, 
glæden ved bevægelse 

og plads til alle, uanset 
niveau og ambition. 
Det sociale fællesskab og 
oplevelserne i fællesskab 
er mindst lige så vigtigt 
som resultaterne.

Er du vildt begejstret for din sport, og har du lyst til at fortælle om det?
Så er det lige dig vi mangler, til at skrive om sport i Lyngposten.

Billund Kommune tror 
på legens betydning for 
børn og unges udvikling. 
Derfor er der indført en 
legende tilgang i kom-
munens dagtilbud og fol-
keskoler.
Den 11. juni er det FN’s in-
ternationale Dag for Leg. 
En dag, som markerer 
vigtigheden af leg og den 
verden af muligheder, 
som leg åbner for børn. 
Og i år bliver Legens Fe-
stival afholdt samme dag 
i Billund Kommune.

Legens Festival er sat i 
verden for at hylde en le-
gende tilgang til læring, 
hvor skoler og dagtilbud 
dedikerer en dag til akti-
viteter med fokus på leg, 
læring og fællesskab.
”Børn lærer, trives, ud-
vikles og dannes gen-
nem en legende tilgang. 
Det pædagogiske per-
sonale i vores dagtil-
bud sørger derfor hver 
eneste dag for legende 
og udviklende lærings-
miljøer for vores yngste 
borgere. De har en sær-
lig uddannelse og fagli-
ge kvalifikationer, hvor 
der er fokus på leg, kre-
ativitet og læring,” siger 
borgmester Stephanie 
Storbank og fortsætter: 
”Samtidig eksperimen-
terer eleverne i vores 
folkeskoler, mens de er 
aktive og har en legen-
de tilgang til læring. Vi 
kalder det Playful Le-
arning. Og det betyder, 
at eleverne bliver dyg-
tigere til selv at komme 
på idéer og løsninger - i 
stedet for bare at huske 
og gentage det, de hø-
rer.   Vi står således på 
noget helt unikt som 

Ny børneskabt festival på vej

Billund Kommune: Leg åbner en verden af muligheder for børn og unge, og 
der er indført en legende tilgang på tværs af dagtilbud og skoler i Billund 
Kommune. Det bliver markeret med Legens Festival den 11. juni, hvor legen 
bliver hyldet som en årlig tilbagevendende begivenhed for skoler og dagtil-
bud i Billund Kommune.

Den 11. juni bliver legen hyldet som en årlig tilbagevendende begivenhed for skoler og dagtil-
bud i Billund Kommune. Foto: Billund Kommune 

hjemsted for Børnenes 
Hovedstad, og det vil vi 
gerne indramme og fejre 
med Legens Festival.” 

Festivalglæde i 
børnehøjde  
I Børnenes Hovedstad 
bliver en legende tilgang 
opfattet som en vig-
tig brik i både udvikling 
og læring - og en vej til 
dannelse og trivsel. Den 
enkelte institution for-
mer Legens Festival med 
de aktiviteter, de ønsker. 
Legens Festival bliver 
skabt for, med og af børn 
og unge.
“Når vi leger, skaber vi 
relationer, vi engagerer 
os, vi udvikler os – og 
så har vi det sjovt. Dét 
er essensen af Legens 
Festival. Derfor under-
støtter vi dagtilbud og 
skoler i at hylde legen 
gennem en fælles ram-

me. Indholdet er op til 
dem at præge, men tan-
ken er at udfolde det, så 
vi kan finde inspiration 
og tage del i børnenes 
hverdag på en ny måde,” 
siger direktør i CoC Play-
ful Minds, Kim Nordfeldt 
Thomsen.  

Om Legens Festival 
– et initiativ skabt i
børnehøjde 
Legens Festival er skabt 
på et fælles initiativ mel-
lem Billund Kommune og 
CoC Playful Minds, der 
deler visionen for Bør-
nenes Hovedstad. Hver 
daginstitution og skole i 
Billund Kommune er in-
viteret til at deltage med 
aktiviteter, hvor legen 
indgår som et centralt 
element. Første gang 
Legens Festival løber 
af stablen er den 11. juni 
2025.

Har du, din forening eller klub et ønske om at afholde et ar-
rangement eller sætte et projekt i gang, til gavn for medlem-
merne eller byens borgere, men svært ved at finde økonomi-
en til det, så kan du søge Lyngposten om støtte.

Lyngposten yder økonomisk støtte til almennyttige og velgø-
rende formål i postdistrikt 7260 Sdr. Omme. 

Er du i tvivl om du kan søge økonomisk støtte til dit arrange-
ment eller projekt, så ring eller skriv, så får vi en snak om det. 

Støt vores annoncører, det er dem der gør det muligt!
Lyngposten finansieres stort set af annonceindtægter fra an-
noncørerne. Uden deres opbakning, ville det slet ikke være 
muligt at udgive Lyngposten, og det er annonceindtægterne, 
der genererer det overskud, der kan komme dig, foreninger-
ne og klubberne til gavn.

Kontakt Lyngposten på: 
post@lyngposten.com  /  Tlf. 61 16 57 67

Lyngposten støtter lokalt!
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GÆLDER FRA TORSDAG 08.05.2025 TIL OG MED ONSDAG 14.05.2025 HVIS IKKE ANDET ER ANFØRT. 
DER TAGES FORBEHOLD FOR LEVERINGSSVIGT, AFGIFTSÆNDRINGER, BILLED- OG TRYKFEJL. 

ÅBEN ALLE DAGE 7 - 22
MENY SDR. OMME, VEJLEVEJ 8, 7260 SDR. OMME. TLF. 75 34 24 25.

 FREDAGSMENU
SÆLGES LUN FRA KL. 17 - 18 
(SÅ LÆNGE LAGER HAVES)  

KAN FORUDBESTILLES SENEST TORSDAG KL. 12 
PÅ TLF. 75 34 24 25 (TAST 2 FOR SLAGTER)

PR. PERSON  

75,-

HAMBURGERRYG
M. FLØDEKARTOFLER OG GRØN SALAT

SDR. OMME

Følg Meny Sdr. Omme 
på Facebook

HUSK MORS DAG 
PÅ SØNDAG D. 11. MAJ

KIG IND 
OG SE DET 

STORE
UDVALG

RING FOR 
BESTILLING 
75 34 24 25 

(TAST 1 FOR BLOMSTERAFD.)

pigerne i 

blomsterafdelingen 

står klar til at 

betjene dig

Scan for bestilling af 

“meny ud af huset”

KIMS CHIPS, 
SNACKS ELLER 
NØDDER 
       Flere varianter.   80-
235 g .  Max. kg pris 
150,00 .  Max. 4 poser 
pr.  kunde pr. dag. He-
refter er prisen op til 
29,50 pr. pose .      

 LURPAK 
       Flere varianter.  
 200 g .  Kg pris 
75,00 .  Max. 4 stk. 
pr. kunde pr. dag. 
Herefter er prisen 
op til 31,95 pr. stk .      

 GRØN TUBORG, 
TUBORG  CLASSIC 
ELLER CARLSBERG 
PILSNER 
         Literpris v/30 stk. 
10,10 .  Max. 4 kasser pr. 
kunde pr. dag .    
 Afhentningspris 

GESTUS 
OVN-KARTOFLER 
       Flere varianter.   500-
750 g . 
 Max. kg pris 24,00   .
 Frost     

 MØRBRAD AF GRIS OG KARTOFFEL-
TÅRNE ELLER KYLLINGEBRYST MED 
MOZZARELLA OG FLØDEKARTOFLER 

 WASA KNÆKBRØD 
       Flere varianter.   110-285 g . 
 Max. kg pris 90,91   .      

 STEFF HOULBERG PØLSER 
       Flere varianter.   300-450 g . 
 Max. kg pris 66,67 .  Max. 4 stk. 
pr. kunde pr. dag. Herefter er 
prisen op til 34,95 pr. pakke .      

PR. POSE

12.-
SKARP PRIS

30 X 33 CL.

9995
SKARP PRIS

 + pant 

PR. STK.

15,-
SKARP PRIS

PR. POSE

12,-
SKARP PRIS

PR. PAKKE

2 0,-
SKARP PRIS

PR. PAKKE

8995
SKARP PRIS

 MARABOU 
       Flere varianter.   180-200 g . 
 Max. kg pris 138,89   .      

PR. STK.

25.-
SKARP PRIS

PR. STK.

10.-
SKARP PRIS


