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75 34 10 81
INFO@WESTERGAARD-EL.DK

WWW.WESTERGAARD-EL.DK

EL-INSTALLATIONER
• Industri
• Nybygning
• Til- og ombygning
• Landbrug/Markvanding

• Solcelleanlæg
• EDB/Data
• Salg og rep. af hvidevarer

Salg og montage af varmepumper
VE-installatør

ELARBEJDE - VARMEPUMPER - MONTAGEOPGAVER

Elarbejde - Varmepumper

Din lokale elektriker

24 TIMERS SERVICE

VVS ARBEJDE

FJERNVARME OG JORDVARME

LUFT TIL VAND OG LUFT TIL LUFT 
VARMEPUMPER

INDUSTRI OG LANDBRUG

TLF. 44 10 19 14
EN DEL AF WWW.BCENERGISERVICE.DK

K L O A K M E S T E R
T H O M A S  V E S T E R B Y

T L F .  4 0 4 2  9 2 4 0
T V @ V E S T E R B Y M I L J O . D K

• TV-inspektion
• Højtryksspuling
• Slamsugning

• Støbe og Jordarbejde
• Kloakering og Dræn
• Alt i belægning

MILJØ        ENTREPRENØRSERVICE  APS

EL ARBEJDE - HVIDEVARER - LAMPER - BRUGSKUNST - INDUSTRI
LANDBRUG - PRIVATE - JORDVARME - VARMEPUMPER - VVS
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Gudstjenester i
Sdr. Omme Kirke

Højmesse
v/Charlotte Juul

Søndag 13/9 kl. 10.30

Gudstjeneste
v/Karin Engmarksgaard
Søndag 20/9 kl. 9.00

Højmesse
v/Charlotte Juul

Søndag 27/9 kl. 10.30

Plejehjems-
gudstjeneste

på Omme Plejehjem
Tirsdag 29/9 kl. 10.15

Høstgudstjeneste
v/Charlotte Juul

Søndag 4/10 kl. 10.30

www.sdrommekirke.dk
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Vidste du, at Lyngposten 
er en non-profit ugeavis. 
Overskuddet gives til 

velgørende- og almennyttige 
aktiviteter i 7260-Sdr. Omme, 

til gavn for foreninger, 
klubber og borgere. 

Støt vores annoncører, det er 
dem der gør det muligt.

Det er borgerne der skriver 
ugeavisen og den daglige 
leder, Annitta Højgård, sør-
ger for, at den udkommer.

Lyngposten ejes og udgives af 
en selvejende institution. 
I bestyrelsen for den sidder:

Sdr. Omme Kirke har fået 
aktivitetsposer til børn, 
som kan bruges under 
gudstjenesterne. 

Poserne er målrettet to 
aldersgrupper – 0-2 år 
og 2-6 år – og indehol-
der forskellige små akti-
viteter, der passer til bør-
nenes alder.

Aktivitetsposer byder børn velkommen i Sdr. Omme Kirke

Formålet er at skabe en 
tryg og positiv oplevelse 
for både børn og foræl-
dre og gøre det lettere 
for børnefamilier at være 
en del af gudstjeneste-
fællesskabet.

Der er naturligvis også 
tænkt på børnenes sund-
hed. 

Alle dele i aktivitetspo-
serne er valgt med om-
tanke og er fri for uønsket 
kemi.

Aktivitetsposerne er en 
del af menighedsrådets 
og kirkens fortsatte ar-
bejde med at skabe en 
kirke, der også har plads 
til de yngste.

Kender du det? dit barn er 
vokset helt vildt hen over 
sommeren…

Det vil vi gøre noget ved hos  
Byens Hus 7260

Sammen med Sdr. Omme Skole og Grønne 
Nabofællesskaber, arbejder vi på at skabe 
et tøjbyttedepot på skolen, hvor godt og 
brugbart børnetøj kan leve videre.

Derfor har vi brug for frivillige

For at få idéen til at blive til virkelighed, har 
vi brug for en gruppe frivillige, der har lyst 
til at hjælpe med fx:

• at sortere og holde orden i tøjet

• at tage imod og gøre tøj klar til bytte

• at hjælpe med små reparationer

• at holde depotet overskueligt

• at være med til at udvikle ordningen,  
 aktiviteterne og fællesskabet omkring denDu behøver ikke kunne sy,  

have masser af tid eller binde  
dig til en fast ugentlig vagt. 

Vi får brug for forskellige mennesker med forskellige interesser og muligheder for at hjælpe.

Hvad sker der nu?

Vi samler lige nu interessetilkendegivelser 
fra forældre, bedsteforældre og andre, der 
kunne have lyst til at være med.
Når vi vurderer, at vi har frivillige nok til at 
løfte opgaven, inviterer vi til en informa-
tions- og idéaften, hvor vi sammen folder 
ordningen ud og finder den bedste måde at 
organisere den på.
Herefter søger vi midler gennem Borgernes 
Klimapulje, så vi kan få etableret depotet og 
indkøbt de nødvendige materialer.

Har du lyst til at være med?

Send os en mail på  
byenshus7260@gmail.com  
med overskriften “tøjbytte”,  
hvis du vil være med på listen over 
interesserede frivillige. 

Kontakt os gerne  

for at høre mere om 

Byens Hus

byenshus7260@gmail.com 

Helle Lund: Mobile: 29228918

.. Og de bukser, du købte i foråret, passer pludselig ikke længere. De er 
næsten ikke slidt, men barnet kan ikke længere få dem på. Måske har du 
prøvet at sælge dem på Facebook. Uden held. Eller også orker du bare 
ikke endnu en omgang billeder, beskeder og “er de stadig til salg?” 
Og det er egentlig lidt ærgerligt, for bukserne fejler jo ikke noget.  
De kunne sagtens gøre gavn hos et andet barn.

Britta’s fodpleje

Effektiv fodpleje
v/Britta Frost

Lægeeksamineret fodplejer

Farvergade 13 - 7260 Sdr. Omme

Tlf.: 2296 8812
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Sikke en skøn sensom-
meraften den 25. august, 
da vi igen åbnede kirke-
dørene til en musikguds-
tjeneste, denne gang de-
dikeret til Anne Linnet. 

50 musikglade menne-
sker havde fundet vej 
til kirken og sang med 
på og lyttede til de ud-
valgte Anne Linnet san-
ge - både de kendte og 
mindre kendte sange: 
Barndommens Gade, 
Glor på vinduer, Smuk og 
dejlig,  Forårsdag, Mine 
øjne de skal se (skrevet 
af Anne Linnet), Størst af 
alt er kærlighed, Tusind 

Livets Lydspor i Sdr. Omme Kirke
stykker, Time, dag og uge 
og Lille Messias.
Bundet sammen på bed-
ste vis af fungerende 
sognepræst Charlotte 
Juul og akkompagneret 
af organist Kasper Køhl 
Jensen og kirkesanger 
Annette Noer Baandrup, 
blev det igen en skøn 
musikgudstjeneste.

Vi går snart i gang med 
at planlægge næste mu-
sikgudstjeneste, som for-
venteligt bliver i begyn-
delsen af 2027.

HOVEDGADEN 12 - SDR.OMME

TLF. 42 96 10 11

ELLER BOOK ONLINE PÅ

WWW.WINIA.DK

KIG IND OG SE OM VI HAR EN TID

Af Peter Sigsgaard Sørensen. 

VOLVO-SPECIALE
TLF. 20 69 98 98

Sdr. OmmeSdr. Omme ApS

Levende musik
til festen med Ernst
Ernst Larsen 21 28 38 64 
Se mere på www.larsenmusik.dk
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Lørdag holdt Røde Kors i 
Grindsted 150 års jubilæ-
um. 
Røde Kors blev stiftet i 
1863 af Henri Dunant, som 
en komite sammen med 4 
andre, og havde hjemsted 
i Geneve. Dunant havde 
overværet det blodige 
slag ved Solferino i Italien 
og set hvordan de mange 
sårede soldater lå på slag-
marken uden lægehjælp. 
I 1876 etablerede man så 
også Røde Kors i Dan-
mark. Røde Kors arbejdet 
har siden bredt sig over 
mange andre områder, og 
yder hjælp ved humani-
tære katastrofer af enhver 
art.

Jubilæet i Grindsted blev 
fejret med flere arrange-
menter. Allerede om for-

Jubilæum ved Røde Kors

middagen startede jubilæ-
et på torvet med tombola 
og infotelt. Desværre var 
vejret ikke med det uden-
dørs arrangementet. En 
yderst regnfuld formiddag.

Kl. 14-16 var der åbent hus 
i Frivilligcenter Billund på 
Nymarksvej i Grindsted. 
Her var der aktiviteter 
for børn og voksne. Ud-
stillinger, genbrugsbutik, 
konkurrencer og masser 
af kaffe og kage. Kl. 14.30 
var der foredrag ved bør-
nesygeplejerske Susan-
ne Nordby, der har væ-
ret udstationeret i talrige 
krigszoner. Senest Gaza. 
Hun modtog Florence 
Nightingale medaljen sid-
ste år.
Jeg deltog i arrangementet 
om aftenen, der var arran-

geret for medlemmer. Jeg 
deltog  som Parat-hjælper 
for Røde Kors.  Vi blev budt 
velkommen af formand 
Anne Eriksen, der fortalte 
om dagens begivenheder 
og de firmaer, der havde 
været så venlige at støtte 
arrangementet. Røde Kors 
i Grindsted har 76 med-
lemmer, 106 frivillige og 40 
Parat-hjælpere.

Herefter var der spisning. 
Et yderst veldækket ta-
pasbord med pålæg, frugt, 
brød og oste. 
Der blev også tid til fæl-
lessang akkompagneret af 
vores foredragsholder.

Foredragsholder var Stig 
Møller, som tidligere var 
musikskoleleder i Grind-

sted gennem 30 år. Han 
arbejder i øjeblikket på et 
kommende foredrag om 
Danmark under 2. Ver-
denskrig. Denne aften 
havde han focus på de 
hvide busser under Røde 
Kors, der transporterede 
danske KZ fanger tilbage 
til Danmark. Hans interes-
se kom fra, at hans far hav-
de en længere fortid som 
officer i militæret, og i kri-
gens sidste år var chauffør 
på en af de hvide busser. 

De fleste forbinder trans-
porterne med svenske 
Folke Bernadotte som le-
der, men utroligt nok var 
Danmark foregangsland, 
og fik allerede den 5. dec. 
1944 den første transport 
af fanger bragt tilbage til 
Danmark. Her bemærker 
man især H. H. Koch som 
leder af operationen. Først 
senere kom Bernadotte 
på banen, og fik bragt tu-
sindvis af fanger tilbage 
til Danmark inden krigens 
afslutning. 
Hans Henrik Koch opgjor-
de efter krigen udgifterne 
til ikke mindre end 43,5 
mio. kr. i daværende pri-
ser. Et meget interessant 
foredrag.

Aftenen blev afsluttet med 
kaffe og kage. 
En vellykket aften som af-
slutning af jubilæet.     
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NY LOV OM LAND-
BRUGETS UDLEDNIN-
GER
Et stort flertal i folketin-
get har netop vedtaget 
en ny lov om landbrugets 
udledning af primært 
kvælstof. 
Loven får store konse-
kvenser for dansk land-
brugsproduktion, og der-
med også det generelle 
liv i landdistrikterne, hvor 
landbruget og dets følge-
industrier står for en stor 
del af arbejdspladserne, 
økonomien og den ge-
nerelle opretholdelse af 
landdistrikterne som le-
vedygtige områder. 
Loven er en del af/direk-
te følge af den grønne 
trepart, og tvinger yderli-
gere store landbrugsare-
aler til at blive taget ud af 
produktion. 
Lige præcis i Billund 
Kommune kommer det 
til at ramme lidt min-
dre hårdt, pga Lego og 
turismens store andel i 
vores private beskæfti-
gelse, men det kommer 
til at ramme. 13-14% af de 
private arbejdspladser 
i Billund Kommune, der 
ligger i landbruget og føl-
geindustrierne, og vi vil 
blive ramt af sideeffekter 
fra vores nabokommuner, 
hvor landbruget udgør en 
endnu større del af øko-
nomi og beskæftigelse. 
I Vejen Kommune er det 

f.eks. mere end 19% af de 
private arbejdspladser, 
der ligger i landbruget og 
følgeindustrierne. I Ring-
købing-Skjern Kommune 
er det mere end 22%. Når 
vores nabokommuner 
rammes, vil det naturligt 
have en effekt på vores 
kommune også. 
Regeringen og aftalepar-
tierne har ikke engang 
gidet regne på, hvad det 
kommer til at betyde af 
tabte arbejdspladser i 
landdistrikterne. De har 
heller ikke nogen kon-
krete planer for, hvordan 
effekterne af loven ude i 
landdistrikterne afbødes. 
De har bare en hensigts-
erklæring om at styrke 
landdistrikterne. 
Baseret på virkelighe-
dens erfaringer med re-
geringens og aftaleparti-
ernes evne og vilje til at 
styrke landdistrikterne, 
beroliger det på ingen 
måde. Loven er efter min 
mening tåbelig, skadelig 
for landdistrikterne, og 
så er den forhastet. Hvis 
den endelig skulle ved-
tages i sin nuværende 
form, skulle den følges 
med en finansieret plan 
for udvikling af landdi-
strikterne, blandt andet 
indeholdende omlæg-
ning af planloven og æn-
dring af udmøntningen af 
EUs landbrugsstøtte.

OPRIDSNING AF
FRONTERNE
Lad mig starte med at 
fastslå, at Danmarksde-
mokraterne-Inger Støj-
berg er mindst lige så 
interesserede i rent drik-
kevand, levende vandløb 
og fjorde, og dejlig frodig 
natur, som alle andre er. 
Alene det at man er nødt 
til lige at nævne det, for-
tæller en del om, hvor 
lavt debatniveauet er, når 

det gælder diskussionen 
om dansk landbrug. De-
batten drives af en flok 
dommedagsprofeter, der 
primært bor og lever i de 
største byer, og ingen fø-
ling har med livet og be-
folkningen i landdistrik-
terne. 
Folk som Maria Reumert 
Gjerding (Tidl. præsident 
for Danmarks Naturfred-
ningsforening, og nu 
Miljøminister), Franciska 
Rosenkilde (Formand 
for Alternativet), Martin 
Lidegaard (Formand for 
Det Radikale Venstre) 
og Stiig Markager  (Pro-
fessor i havbiologi og en 
drivende stemme i de-
batten) har det til fælles, 
at de er født og opvokset 
i København. Jeg betviv-
ler på ingen måde deres 
oprigtige interesse i na-
tur og vandmiljø, men jeg 
betvivler deres forståelse 
for livet i landdistrikterne, 
deres selvindsigt og de-
res objektivitet i debat-
ten. Fanatisme er aldrig 
godt, og lige nu drives 
debatten og lovgivnin-
gen af fanatisme og jag-
ten på stemmer. Som 
Niels Hausgaard engang 
spurgte ”Er de fleste de 
bedste, eller er de bare 
de fleste?”

EN AFSPORET DEBAT
OG EN FAKTOR 
INGEN BESKÆFTI-
GER SIG MED
Selvom jeg er en stor 
modstander af såvel den 
grønne trepart, som den 
netop vedtagne lov om 
kvælstofudledning, er det 
ikke ensbetydende med, 
at jeg er blind for de pro-
blematikker et intensivt 
og effektivt dyrket Dan-
mark fører med sig. 
Jeg er eksempelvis ikke 
uenig i, at svineprodukti-
onen er blevet for inten-
siv og upersonlig, som 
følge af de såkaldte svi-
nefabrikker. 
Jeg er heller ikke uenig i, 
at kvælstofudledningen 
fra landbruget skal sæn-
kes af hensyn til vand-
miljøet, eller for den sags 
skyld, at en del af land-
bruget skal omlægges, 
og at der er områder, der 
skal tages ud af drift. 
Det er vigtigt for mig, at 
det følgende IKKE ses 
som en bagatellisering 
af landbrugets rolle, men 
som supplerende oplys-
ning og perspektivering. 
Et eksempel på en af-
sporet debat er, når man 
i valgkampen argumen-
terede hårdt for, at land-
bruget skulle producere 
langt flere grøntsager til 
menneskefoder i stedet 
for at dyrke korn, herun-
der majs, til dyrefoder, for 

De lokale byrådspolitikere skriver...

at reducere udledningen 
af kvælstof. 
Problemet i den argu-
mentation er, at pro-
duktionen af grøntsager 
kræver langt mere kvæl-
stof end kornproduktio-
nen, og ovenikøbet har 
en langt højere udvask-
ningsrisiko af kvælstof 
end kornproduktionen. 
En anden og langt vig-
tigere afsporing af de-
batten/noget  man også 
glemmer at tage med i 
ligningen, er den såkaldt 
naturlige udvaskning af 
fosfor og kvælstof. Ud-
ledningen af kvælstof 
fra ikke dyrkede arealer 
(20-25%) udgør mere 
end 20% af den samlede 
udledning. Udledningen 
af fosfor fra ikke dyrkede 
arealer udgør knapt 30%. 
De dyrkede arealer ud-
gør ca. 70% af kvælstof-
udledningen og ca. 35% 
af fosforudledningen. 
Baseret på min egen yd-
myge forskning vil det 
i runde tal sige, at hvis 
hele landbrugsarealet 
(Ca. 60%) blev omlagt 
til natur, ville det kun 
medføre en blivende re-
duktion i udledningen 
af kvælstof på 10-15%. 
Udledningen af fosfor 
ville omvendt stige med 
minimum 50%. Helt så 
skarpt kan det garanteret 
ikke skæres, men der er 
altså noget om snakken.

FORTIDENS SYNDER: 
RENT DRIKKEVAND
En masse af de proble-
mer vi ser med forurenet 
grundvand og iltsvind i 
fjordene er ikke noget, 
der drives af nutidens 
landbrugsproduk t ion , 
men i høj grad noget der 
drives af fortidens synder. 
Grundvandet vi pumper 
op, er typisk 30 – 80 år 
gammelt, og har intet at 
gøre med det der sprøj-
tes på markerne nu. Og 
så skal man ikke glemme, 
at fortidens lemfældige 
regulering af forurenen-
de og skadelige stoffer i 
landbruget, også gjorde 
sig gældende for indu-
strien. 
Når man bor i området 
omkring Grindsted, er det 
ikke ligefrem landbrugets 
forurening, man ser som 
det største problem. En 
masse af de sprøjtemid-
ler man lystigt brugte på 
markerne i sidste halvdel 
af det 20. århundrede, er 
slet ikke lovlige længere, 
og anvendes ikke læn-
gere. Man er også blevet 
langt bedre til at dosere 
de midler der bruges. I 
gamle dage  anvendte 
man princippet ”Hellere 
for meget end for lidt.” Nu 
til dags er det nøje regu-

LANDBRUG – LANDDISTRIKTER –  VENSTRES HYKLERI

Mogens Jørgensen

leret, hvad og hvor meget 
der må bruges. Både når 
det gælder industri og 
landbrug.

FORTIDENS SYNDER:
LIV I FJORDENE
Når det gælder iltsvin-
det i fjordene, spiller 
nutidens udledning af 
især kvælstof og fosfor 
en stor rolle, men igen 
spiller fortidens synder 
i høj grad med, ligesom 
der er andre faktorer end 
landbrugets udledninger. 
Indtil omkring 1990 løb 
praktisk taget alt spilde-
vand fra byerne direkte 
ud i vandløb og fjorde 
uden biologisk og ke-
misk  rensning af nogen 
art. Det har sammen med 
landbrugets og naturens 
egne udledninger ge-
nereret et tykt lag slam 
på bunden af nærmest 
samtlige fjorde, der i høj 
grad bidrager til iltsvind 
og frigørelse af svovl-
brint, der dræber alt liv. 
Der løber forsat masser 
af urenset spildevand ud 
i fjordene, som følge af 
utilstrækkelig renseka-
pacitet på rensningsan-
læggene, når det regner, 
og det regner ret meget i 
Danmark. Man skal også 
bemærke, at byernes og 
industriens udledning af 
fosfor, der fungerer som 
en slags superaccellera-
tor for kvælstoffets evne 
til at skabe algevækst, 
selv i dag udgør samme 
andel som landbrugets 
udledning.

VENSTRES HYKLERI
OG HISTORISKE 
ANSVAR
Ved vedtagelsen af lo-
ven kunne man opleve 
et mesterligt skuespil 
fra Venstres ordfører på 
Miljø-Natur-Fødevarer 
og Dyrevelfærd, Marie 
Bjerre. Hun var tilsynela-
dende så bevæget over 
uretfærdigheden i og 
følgerne af loven, at hun 
var ved at græde. Og så 
stemte hun for den. Det 
samme gjorde det offi-
cielle Venstre. Fem ven-
strefolk brød partidici-
plinen, og stemte imod 
den lov, de selv har været 
med til at skabe grundla-
get for med den grønne 
trepart. Fire af de fem er 
så gamle på tinge, at de 
selv har været med til at 
kæmpe landbrugslove-
ne fra midten af nuller-
ne igennem. De love der 
har skabt de såkaldte 
svinefabrikker, og øget 
landbrugets udledning af 
kvælstof markant. 
De love har reelt skabt 
grundlaget for den nu-
værende hetz mod land-
bruget. 

Venstre og dets politi-
kere har altid modtaget 
store pengebeløb fra 
landbruget. Til gengæld 
har de ukritisk kæmpet 
for at give landbruget de 
bedste rammer for ind-
tjening. Men Venstre er 
et ”kræmmerparti”, og 
jagten på stemmer har 
sendt dem ud på den så-
kaldte rejse, der reelt er 
en rejse væk fra landbru-
get og landdistrikterne. 
Troels Lund Poulsen og 
Stephanie Lohse har fået 
lavet et talepapir af deres 
spindoktorer, og vrøvler 
nu om denne rejse ved 
enhver lejlighed. Bag-
grunden for denne lov er 
den grønne trepart. 
Hvem sad som SVM re-
geringens ansvarlige i 
de forhandlinger? Det 
gjorde såmænd Venstres 
næstformand Stephanie 
Lohse. 
Måske ”rejsen” allerede 
var begyndt i 2024. Må-
ske Venstre bare var nai- 
ve eller blev kørt over i 
forhandlingerne, og så 
på baggrund af seneste 
folketingsvalg ”sprang på 
toget” der alligevel kørte. 
Det er ikke til at sige. 
Både Moderaterne, Libe-
ral Alliance og Venstre 
har travlt med at hakke 
på Danmarksdemokra-
terne-Inger Støjberg, for-
di vi ikke ”sad med ved 
bordet” og kæmpede vo-
res aftryk på loven igen-
nem. 
Jeg vil bare gerne spør-
ge dem, hvor i loven det 
lige er, man kan se deres 
aftryk? Hvad kan de stolt 
pege ud i den omgang 
juks, og sige, ”Det her var 
vores bidrag til landdi-
strikterne og landbruget, 
der ikke var kommet med 
uden os.”???

Med venlig hilsen
Mogens Jørgensen, 
Tlf. 2323 4360
Danmarksdemokrater-
ne-Inger Støjberg
Medlem af Økonomi-
Erhvervs- og Turisme-
udvalget
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Skriv om sport & fritid

ANNONCER 
TLF. 61 16 57 67

Anders: 2033 6547 . Jesper: 2178 4047

 Smedegade 9, 7260 Sdr. Omme   Tlf.: 22 68 88 30   Mail: jj@jjstaalmontage.dk

- Af Rikke Hyldgaard.

Så er tilmeldingen til årets skolefest i 
Sdr. Omme lukket – og sikke en slut-
spurt!

Hele 718 tidligere elever og festglade men-
nesker har meldt sig til festen den 12. sep-
tember. Det er helt fantastisk og flere end 
vi turde håbe på, da tilmeldingen åbnede. 
Da vi kom sent i gang og GDPR regler har 
vanskeliggjort at få kontakt til tidligere ele-
ver. 

De seneste uger har budt på en imponeren-
de slutspurt, hvor tilmeldingerne for alvor 
tog fart. Det er dejligt, at rigtig mange har 
valgt at deltage og glæder sig til at mødes 
med gamle klassekammerater, venner og 
bekendte og få en hyggelig aften fyldt med 
gensyn, grin, musik og gode minder.
Nu er tilmeldingsdelen slut, og dermed 
kan arrangørgruppen for alvor komme i ar-
bejdstøjet. I den kommende uge kommer 
der til at ske en masse forberedende akti-
viteter, så alt kan blive klappet og klar til 
den store dag.

De flere tidligere elever, som har budt ind 
med mulighed for aktiviteter i løbet af lør-
dagen. Blandt andet er der budt ind med 
en fælles cykeltur med start fra Sdr. Omme 
Kro kl. 9.00, en runde golf på Aaskov Golf-
bane er også et bud der er taget initiativ 
til, læs mere på Facebooksiden Sdr. Omme 
Skolefest 2026. Det er med til at gøre da-
gen til meget mere end bare selve festen, 
det giver mulighed for at mødes og hygge 
sig allerede inden det går løs.

Inden festen går i gang, er der også mu-
lighed for at kigge forbi Sdr. Omme skole, 
som holder åbent fra kl. 15.00 til 17.00. Her 
bliver der mulighed for at tage en tur til-
bage ad mindernes vej og måske genfinde 
både klasselokaler, gamle historier og ikke 
mindst følelsen af skoletiden. Der er også 
mulighed for at stille den lille sult ved Hä-
bels pølsevogn og nyde en øl ved ølvognen 
udenfor skolen. 

Klokken 17.30 flytter festen over i teltet, 
hvor DJ og band med lokale rødder sørger 
for musikken. Der bliver lagt op til dans, 
fællessang og masser af gensyn på tværs 
af årgangene.

718 tilmeldte – det er vi både stolte af og 
utrolig glade for.

Nu venter den sidste store opgave: At få 
alle detaljer på plads, så vi kan byde de 718 
festdeltagere velkommen til en helt fanta-
stisk skolefest i Sdr. Omme.

Vil man følge med i alt det, der sker frem 
mod festen, er det bare med at holde øje 
med Facebook-siden Sdr. Omme Skolefest 
2026. Her vil der i den kommende uge blive 
lagt billeder op fra forberedelserne, infor-
mation om festen, praktiske oplysninger og 
meget mere. Her vil man også kunne læse 
mere om de forskellige aktiviteter, som tid-
ligere elever arrangerer i løbet af lørdagen.

Nu er det for alvor blevet nedtælling – og vi 
glæder os helt vildt til at se jer!

718 klar til årets 
store skolefest 
i Sdr. Omme Lørdag den 3. oktober 

inviteres der til årets 
sportsfest og frivilligfest 
i Sdr. Omme Multicenter. 
Her samles aktive med-
lemmer, trænere, lede-
re og bestyrelser i Sdr. 
Omme Idrætsforening 
samt de mange frivillige 
fra De Glade Jyders Fest 
til en hyggelig og festlig 
aften.

Som tak for den store 
indsats inviteres alle, der 
har været frivillige under 
De Glade Jyders Fest, 
gratis med til frivilligfe-
sten. Det gælder uanset, 
om man har stået i baren, 
hjulpet med opstilling el-
ler på anden måde har 
bidraget til at få byfesten 
til at lykkes. 

Frivillige skal blot huske 
at tilmelde sig. Festen er 
samtidig åben for alle, 
så påhæng, venner og 
andre interesserede er 
meget velkomne. Billet-
prisen er 295 kr.

Sportsfest og frivilligfest i Sdr. Omme

Aftenen byder på en læk-
ker buffet fra Sdr. Omme 
Multicenter, og undervejs 
uddeles hæderspriser 
til nogle af de frivillige 
ildsjæle, der gør en sær-
lig indsats i Sdr. Omme IF.
Efter middagen og hæ-
derspriserne bliver der 

skruet op for musikken, 
når Dr. Diesel går på sce-
nen og sørger for en fest-
lig afslutning på aftenen.

Så saml holdkammera-
terne, de frivillige, ven-
nerne og påhængene, og 
vær med til at fejre fæl-

lesskabet og alle de gode 
kræfter i Sdr. Omme.
Tilmelding for frivillige 
samt køb af billetter sker 
hos Christian Christian-
sen på telefon 24 26 76 
94 eller e-mail cchov-
borg@gmail.com.

Niels Plauborg blev udnævnt til æresmedlem af Sdr. Omme IF ved Sportsfesten i 2025.

Har du, din forening eller klub et ønske om at afholde et ar-
rangement eller sætte et projekt i gang, til gavn for medlem-
merne eller byens borgere, men svært ved at finde økonomi-
en til det, så kan du søge Lyngposten om støtte.

Lyngposten yder økonomisk støtte til almennyttige og velgø-
rende formål i postdistrikt 7260 Sdr. Omme. 

Er du i tvivl om du kan søge økonomisk støtte til dit arrange-
ment eller projekt, så ring eller skriv, så får vi en snak om det. 

Støt vores annoncører, det er dem der gør det muligt!
Lyngposten finansieres stort set af annonceindtægter fra an-
noncørerne. Uden deres opbakning, ville det slet ikke være 
muligt at udgive Lyngposten, og det er annonceindtægterne, 
der genererer det overskud, der kan komme dig, foreninger-
ne og klubberne til gavn.

Kontakt Lyngposten på: 
post@lyngposten.com  /  Tlf. 61 16 57 67

Lyngposten støtter lokalt!

SERVICE

TLF. 22 45 28 79
FACADERENOVERING • FUGESERVICE • MONTAGE

FIND OS PÅ FACEBOOK • FAKTURA@JMK-SERVICE
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Sdr. Omme Golfmesterskab 

Så er vi klar efter en lille morgendram.
Årets vinder og Sdr. Omme mester Regnar Knudsen.

Tættest på flaget, Jørgen Høgedal, Jonna Jessen og Niels 
Plaugborg.

Vindere af holdkonkurrencen Arne Bach Christensen, Regnar 
Knudsen og Michael Pederse

UGENS FOTO: Har I mobil eller et kamera med jer på 
tur, så stop lige op og klips et billede fra vores skønne 
natur eller aktiviteter, som I ser på jeres vej. (Er der perso-
ner tilstede, så husk at spørge om lov). I kan sende billeder og 
evt. en tekst til post@lyngposten.com, på sms til 6116 5767 
eller som besked på facebook. Husk at oplyse jeres navn.

UGENS FOTO!

Jens Peter Secher Johnsen på tur i Sdr. Omme. Ar-
bejdet skrider fremad på byggepladsen i Hovedga-
den. - Og nogen har igen lavet naturkunst i Skole-/
Kirkeskoven.
Vi siger tak for billederne til Jens Peter. 

Søndag den 30. august blev Sdr. Omme bymester-
skab i golf afviklet for 28. gang.

Efter en lang og varm sommer skulle Sdr. Omme mes- 
terskabet i golf afholdes for 28. gang. Desværre var 
alle meteorologer enige om, at der ville falde mange 
millimeter regn lige netop denne formiddag i Åskov 
golfklub.
Alle havde pakket paraplyer og regntøj, og havde 
skiftetøj med til den efterfølgende præmieoverræk-
kelse, spisning og hygge i klubhuset.
Heldigvis havde arrangørerne om natten været i kon-
takt med ”de højere magter” og sørget for tørvejr. Så 
trods de våde udsigter spillede vi i vindstille og tørt 
vejr på de fleste huller undtagen lidt støvregn på et 
enkelt hul.

Det resulterede i flotte scores, og bidrog også til det 
gode humør, som ikke blev mindre under præmie-
overrækkelsen og indtagelse af en lækker frokost fra 
MENY med øl, vand og ‘en enkelt snaps’.
Så som sædvanligt en hyggelig og social dag, hvor 
erfarne, mindre erfarne og helt nye golfspillere kunne 
dyste og hygge sig og lære hinanden at kende.

Året vinder:  
1. pladsen: Regnar Knudsen med 42 point
2. pladsen: Erling Andersen med 41 point
3. pladsen: Gitte Danielsen også med 41 point

Holdkonkurrencen blev vundet af:  
Michael Pedersen, Regnar Knudsen og 
Arne Bach Christensen

Nærmest flag på: 
Hul 9: Jørgen Høgedal med 1,53 meter 
Hul 14: Niels Plauborg 2,90 meter 
Hul 18: Jonna Jessen med 4,87 meter

Sponsorer:
JJ Stål & Montage 
Automester Sdr. Omme
Majland Stauder
AH Oliefyrservice
Meny Sdr. Omme
Yasmins Blomster
XL Byg Sdr. Omme
Peder Jessen
COOP365
Salon Winia

Zampell
Hair by Thiim
HOME Grindsted/Bil-
lund 
Sdr. Omme Kro
Jyske Bank
Sparekassen Kronjyl-
land
AL Sydbank
Kaufmann Herning

- Indsendt af Anny Lidegaard og Gitte Danielsen

Skriv i Lyngposten om 
sport & fritid
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Kan du ikke finde din forening på listen? 
Hvis ikke foreningen er på listen, så skriv til post@lyngposten.com og oplys om foreningens navn, formandens navn, telefonnummer, email og hjemmeside.

Sønder Omme Amerikanerbilklub
Formand: Alex Iversen
Tlf.: 21 22 79 23
Email: usturtlepower@gmail.com
Facebook: usturtlepower

Aktive Kvinder Sønder Omme
Formand: Ida Mølgård
Tlf.: 41 45 83 65
Email: idamjolemk@gmail.com

Byens Hus
Formand : Helle Lund
Tlf.: 29 22 89 18
Email: byenshus7260@gmail.com
Facebook: Byenshus7260

Bøvl Idræts- og Aktivitetsforening
Formand: Heidi Pool 
Tlf.: 51 75 75 57
Email: heidipool@icloud.com

Centerrådet, Omme Plejehjem
Formand: Lykke Kristiansen
Tlf.: 30 29 78 78
Email: lek17@outlook.dk

Danske Seniorer Sdr. Omme
Formand: Erik Hansen
Tlf.: 24 40 69 19
Email: erikhansen04@gmail.com

De Glade Jyders Fest
Formand: Dennis Lauridsen
Tlf.: 28 78 12 40
Email: dennis@dlsikring.dk
Facebook: degladejydersfest

Naturrum Sdr. Omme
Formand: (Bygning og Udlej.) Lisbeth Arvad
Tlf.: 51 74 96 71
Email: la.naturrum@gmail.com
Hjemmeside: naturrum-sdr-omme.dk
Facebook: Naturrum Sdr.Omme

Sdr. Omme Borger og Erhverv
Formand: Liset Daniel Egsgaard
Tlf.: 61 28 21 12
Email: formand@sdr-omme.dk
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sdr. Omme Dartklub
Formand: Tommy Holm
Tlf.: 26 83 60 96
Email: tommyholm9c@gmail.com
Facebook: sdr. Omme dartklub 

Sdr. Omme - Filskov 4H
Formand: Gitte Tøstesen Madsen
Tlf.: 61 37 04 63
Email: gitte.madsen7@gmail.com
www.4h.dk/find-klub/klubber/sdr-omme-
filskov-4h. Facebook: Sdr. Omme Filskov 4H

Sdr. Omme IF
Formand: Christian Christiansen
Tlf.: 24 26 76 94
Email: Cchovborg@gmail.com
Hjemmeside: soifsport.dk
Facebook: Sdr. Omme IF

Sdr. Omme IF Atletik og Motion
Formand: Jesper Stengård Thomsen
Tlf.: 22 39 10 72
Email: mail@teamsoif.dk
Hjemmeside: teamsoif.dk
Facebook: teamsoif

Sdr. Omme IF Fodbold
Formand: kim stryhn.
Tlf.: 22 63 28 30
Email: kimstryhn1@gmail.com
Facebook: Team Bfo

Sdr.Omme E-sport
Formand: Rasmus Fryhstyck Sørensen
Tlf.: 30 28 01 40
Email: sdrommeesport@gmail.com
Facebook: SdrOmmeEsport

Sdr. Omme Jagtforening
Formand: Morten Nielsen
Tlf.: 20 25 15 37
Email: mortennielsen50@outlook.dk
Hjemmeside: Sdrommejagtforening.dk

Sdr. Omme Judoklub
Formand: Martin Sørensen
Tlf.: 60 21 41 63
Email: bamsejudo@gmail.com
Facebook: Sdr Omme judoklub

Sdr. Omme Landsbyråd
Formand: Eva Nielsen
Tlf.: 23 93 79 13
Email: evalene60@gmail.com
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sdr. Omme Lokalarkiv
Formand: Jørgen Sørensen
Tlf: 21 22 28 26
Email: info@lokalarkiv.dk
Hjemmeside: ommelokalarkiv.dk
Adresse: Stadion Allé 16

Sdr. Omme Menighedsråd
Formand: Ulla Kronborg Jørgensen
Tlf.: 22 98 76 42
Email: 7979@sogn.dk 
Hjemmeside: sdrommekirke.dk
Facebook: SdrOmmeKirke

Sdr. Omme Padel- & Tennisklub
Formand: Anton Pedersen
Tlf.: 20 41 16 93
Email: sotk@outlook.dk
Hjemmeside: sotk.klub-modul.dk
Facebook: Sdr. Omme Tennisklub

Sdr. Ommes Fællesskab
Formand: Liset Daniel Egsgaard
Tlf.: 61 28 21 12
Email: fysioterapeutliset@gmail.com
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sportens Venner
Formand: Per Nielsen
Tlf.: 30 10 26 46
Email: Skovvang13@gmail.com
Facebook: Sportens Venner Sønder Omme

DDS Sdr. Omme Spejderne 
Formand: Mikkel Henriksen
Tlf.: 31 36 83 01
Email: Ddsmikkel@hotmail.com 
Hjemmeside: ommespejder.dk
Facebook: Sdr. Omme Spejderne

Sdr. Omme IF Svømmeklub
Formand: Jesper Gammelgaard
Tlf.: 21 94 43 24
Email: jespergam1234@gmail.com
Facebook: Sdr.Omme Svømmeklub

Sdr. Omme Billardklub
Formand: Jens Jakobsgaard
Tlf.: 22 17 30 71
Email: jens.jakobsgaard@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme Billardklub

Sdr. Omme Skytteforening
Formand: Gerda Gejl
Tlf.: 60 17 13 31
Email: soskf@live.dk
Hjemmeside: sdrommeskytteforening.dk
Facebook: Sdr. Omme Skytteforening

Sdr. Omme IF Håndbold
Formand: Rikke Hyldgård
Tlf.: 60 15 90 83
Email: rikkeht75@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme IF håndbold

Sdr. Omme Badminton Club
Formand: Jimmy Refshøj Jensen
Tlf.: 25 48 11 26
Email: jrefshoej@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme Badmintonclub

Midtjydsk Garderforening
Formand: Ulrik Baunsgård
Tlf: 51 34 74 06
e-mail: fam.baunsgaard@paradis.dk
Facebook: Midtjydsk Garderforening

Sdr. Omme Rideklub
Formand: Marianne Christensen
Tlf.: 20 43 16 60
Email: kasserer@so-rk.dk
Hjemmeside: so-rk.dk
Facebook: Sdr. Omme Rideklub

Gør din forening eller virksomhed synlig i Lyngposten - helt gratis
FORENINGSLISTEN • 7260

Sdr. Omme IF Gymnastik
Formand: Vivi Østergård Johnsen
Tlf.: 29 36 53 08
Email: kennethogvivi@gmail.com
Facebook: SOIF Gymnastik
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GÆLDER FRA TORSDAG 10.09.2026 TIL OG MED ONSDAG 16.19.2026 HVIS IKKE ANDET ER ANFØRT.
DER TAGES FORBEHOLD FOR LEVERINGSSVIGT, AFGIFTSÆNDRINGER, BILLED- OG TRYKFEJL. 

ÅBEN ALLE DAGE 7 - 21
MENY SDR. OMME, VEJLEVEJ 8, 7260 SDR. OMME. TLF. 75 34 24 25.

24 X 33 CL.

6495
SKARP PRIS

 + pant  + pant  + pant 

Følg os på Facebook for masser 

af inspiration og gode tilbud. 

Scan QR koden
Scan for bestilling af 

“meny ud af huset”

SDR. OMME

 KÆRGÅRDEN 
       Original eller Let.   200 g .  Kg pris 64,75 .  
Max. 4 stk. pr. kunde pr. dag. Herefter er 
prisen 23,95 pr. stk .      

 PEPSI ELLER FAXE KONDI 
       Flere varianter.   1,5 liter .  Literpris 6,63 .  
Max. 4 flasker pr. kunde pr. dag. 
Herefter er prisen op til 21,50 + pant pr. fl .      

 OMHU STENFRI GRØNNE 
AUTUMN CRISP DRUER 
 Udenlandske .        750 g .  Kg pris 33,33   .      

 DANSKE RØDE KARTOFLER ELLER 
GESTUS SAMSØ KARTOFLER 

 RIBBENSSTEG 
AF DANSK GRIS 
         Kg pris 69,90   .       ENGDIGEGAARD DANSKE 

ØKOLOGISKE SORTHAVREGRYN 
         835 g .  Kg pris 47,84   .      

 FAIRY 
OPVASKETABS 
       Flere varianter.   31-56 stk . 
 Max. stk. pris 2,90   .      

 ARLA PROTEIN 
       Flere varianter.   200 g. 500 ml .  
Kg pris 60,00. Literpris 24,00   .      

 CHEASY YOGHURT 
       Flere varianter.   1 kg . 
 Kg pris 12,00   .      

 MARABOU 
       Flere varianter.   160-180 g . 
 Max. kg pris 124,69   .      

 LOTUS TOILETPAPIR ELLER 
KØKKENRULLER 
       8 ruller comfort toiletpapir eller 4 Ruller 
Premium Køkkenruller.   
613-777 g/4-8 stk .  Max. kg pris 32,54   .      

FREDAGSMENU
SÆLGES FRA KL. 17.00 - 17.45 
(SÅ LÆNGE LAGER HAVES)  

KAN FORUDBESTILLES SENEST 
TORSDAG KL. 12 PÅ TLF. 75 34 24 25 

(TAST 2 FOR SLAGTER)

FLÆSKE- 
STEG 
M/BRUNEDE- OG 
HVIDE KARTOFLER, 
RØDKÅL OG 
BRUN SOVS

PR. 
PERSON     80,-

PR. FLASKE

 995
SKARP PRIS

 + pant 

PR. STK.

1295
SKARP PRIS

PR. BAKKE

 25.-
SKARP PRIS

1 KG I POSE

10.-
SKARP PRIS

PR. 1/2 KG

 3495
SKARP PRIS

PR. PAKKE

 3995
SKARP PRIS

PR. STK.

12.-
SKARP PRIS

PR. STK.

12.- 
SKARP PRIS

PR. STK.

 1995
SKARP PRIS

PR. PAKKE

1995
SKARP PRIS

PR. POSE

8995
SKARP PRIS


