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Borger og Erhverv siger tak for opbakningen
til deres erhvervsarrangement

F-‘;
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Vi i Sdr. Omme Borger
og Erhverv onskede at
samle vores erhvervs-
medlemmer, s de kunne
fé bedre kendskab til hin-
anden og netveaerke pa
tveers af erhvervene, det
gjorde vi sa i torsdags
den 12. september i Sdr.
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Omme Multicenter. Vi
gor det ogsa for at sige
vores medlemmer, tak
for staotten.

Vi tror pa - at sammen
star vi steerkere.

Fary Lochan destille-
ri praesenterede laekre

smagsprover af whisky,
gin, snaps og liker, og
Sdr. Omme Multicenter
serverede laekker tapas
til dette ars erhvervsar-
rangement.

Fremadrettet vil vi samle
vores erhvervsmedlem-

=

mer en gang arligt.
Den gkonomiske stotte vi
far fra jer er uundveerlig.

TAK!

VES

ERBY

24 TIMERS SERVICE

EL & | KNUD PETERSEN
V.V.S. | FILSKOV #s

BLAHOJ/EL

MILI@ ENTREPREN@RSERVICE APS

« Stobe og Jordarbejde * TV-inspektion

* Kloakering og Dreen < Hgjtryksspuling
* Alt i belegning » Slamsugning
KLOAKMESTER

THOMAS VESTERBY

TLF. 4042 9240

TV@VESTERBYMILJO.DK

Din lokale elektriker

s

HWWW.JYSK-TEKNIK.DK

Elurbeide - Varmepumper

B C - DIN LOKALE VVSMAND

\AVAS WA\ SIS =N B] =
FJERNVARME OG JORDVARME

LUFT TIL VAND OG LUFT TIL LUFT
VARMEPUMPER

INDUSTRI OG LANDBRUG

TLF. 44 10 19 14

EN DEL AF WWW.BCENERGISERVICE.DK

TOMRERFIRMAET .\
C.THAYSEN BYGI

Vilgser alle former for temreropgaver
og montageservice i hele landet.
Bdade store totallgsninger
0g sma specialopgaver.

v'Ombygning v'Tilbygning v'Nybygning
v'Vinduer/Dgre v'Kgkkenmontage
v'Tagopgaver v'Efterisolering

TLF. 2299 8771 - CTHAYSENBYG.DK

Buelundvej 1, Blahgj

7330 Brande Buelundvej 1, Blahg;j

7330 Brande
TIf: 75348122

Thermia }}} Varmepumper
9

- en del af

BLAHOJ/EL

www.bldhgj-el.dk

EL arbejde - Hvidevarer -
Landbrug - Private -

Lamper - Brugskunst - Industri
Jordvarme - Varmepumper - VVS

EL-INSTALLATIONER

e Industri

* Nybygning

¢ Til- og ombygning

* Landbrug/Markvanding

* Solcelleanleeg
* EDB/Data
* Salg og rep. af hvidevarer

Salg og montage af varmepumper
VE-installator

WESTERGAARD EL?

e SDR.OMME « GRINDSTED

753410 81 C

INFO@WESTERGAARD-EL.DK
WWW.WESTERGAARD-EL.DK
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SKAL DIN FORENING MED PA
FORENINGSLISTEN?

Vivil gerne bringe en side i Lyngposten, hvor alle vores
foreninger i 7260 er praesenteret.

Vi kalder den
"FORENINGSLISTEN 7260".

Siden vil blive bragt flere gange i Lyngposten henover aret
og det er gratis at vaere med.

Skal din forening pa listen, sa send os folgende info:
Foreningens navn, navn pa formand/kontaktperson,
tif. nr., email og evt. foreningens hjemmeside og/eller
facebookside.

Meld din forening til og gar det nemmere for alle at
kontakte jer.

Send info til: post(@lyngposten.com

LYNGPOSTEN

udkommer hver tirsdag
pa www.lyngposten.com

Det er muligt at leese Lyngposten
pa Biblioteket og pA Omme Plejehjem.

Onsker du Lyngposten leveret
direkte pa din adresse, sa er
det muligt at bestille et
hel- eller halvarsabonnement.

Kontakt os pa tif. 61 16 57 67
eller email post@lyngposten.com

2 X ANDERSEN

MED HUMOR
OG GLIMT | OJET

1. OKTOBER 2024 KL..19.00
SDR. OMME SOGNEHUS

Sma finurlige historier og
dejlige faellessange bundet
sammen af den fantastiske

organist Povl Chr. Balslev

Tilmelding nedvendigt
senest d. 22/9 via QR
koden eller pa

www.sdrommekirke.dk/aktiviteter/sogneaften

Altiviteter i
Sdr. Omme Kirke

Gudstjeneste
v. Karin Engmarksgaard
Sendag 22/9 kl. 9.00

Hojmesse
v. Patricia Paarsgaard
Bolther
Sendag 29/9 kl. 10.30

Hojmesse
v. Patricia Paarsgaard
Bolther
Sendag 6/10 kl. 10.30

Gudstjeneste
v. Karin Engmarksgaard
Sendag 13/10 kl. 9.00

Gudstjeneste
v. Karin Engmarksgaard
Sendag 20/10 kI. 9.00

Skriv til
Lyngposten!

Har du en god nyhed,
-noget fra din klub som du vil dele
- et godt tip til andre borgere,

- et leserbrev.

- Sa bringer vi det gerne.

Vibringer stort og smét,
indsendt af borgere,
foreninger, klubber og erherv!

Har du brug for mere info, sa tev
ikke med at kontakte os.

post@lyngposten.com
TIf. 6116 57 67

Bestyrelsen
i Den Selvejende
Institution Lyngposten

Formand:
Peter Sorensen

Neaestformand:
Lucas Hansen

Kasserer:
Poul Erik Hoj

Menige medlemmer:
Liset Daniel Egsgaard

1 Mogens Jorgensen
I-.Iﬁ.lmesse Suppleanter:

v. Patricia Paarsgaard Susanne Moller Randeris

Bolther Preben Lynge Jensen

Sendag 27/10 kl. 10.30 DEN SELVEIENDE INSTITUTION
www.sdrommekirke.dk LYNGPOSTEN

Sdr. Ommes:
VOLVO-SPECIALE

TLF. 20 69 98 98

Flere glade bilister

HOVEDGADEN 4 stTH
7260 SDR.OMME

TLF. 691398 99
MAIL. INFO@HAIRBYTHIIM.DK

ONLINE BOOKING:

WWW.HAIRBYTHIIM.DK

Lyngposten udkommer online pd www.lyngposten.com
Udgiver: Den Selvejende Institution Lyngposten
Daglig leder: Annitta Hgjgard

Det er gratis at fa artikler med i avisen. Vedr. annoncering, ring og forhgr pa tIf.: 6116 57 67.

Lyngposten udkommer tirsdag i hver uge.
Artikler: Materiale indsendes senest Igrdag kl. 16.00 eller mandag kl. 9.00 KUN efter aftale.
Annoncer: Materiale indsendes senest fredag kl. 12.00 - eller efter aftale.

Materiale indsendes til email: post@lyngposten.com. For yderligere info: TIf.: 6116 57 67.
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For fijerde gang meadtes
klasserne benzvnt 19600,
konfirmationsaret, pa
Sdr. Omme kro til middag
og efterfalgende stunt et

sted i byen.

Denne gang guidet af
Poul Erik Hej som eks-
pert i hovedgadens nu-
vaerende og fortidige for-
retningsliv.

- _. 24 1 SDR. OMME
SKOLEKLASSERNES MO@DE DEN 11. SEPTEMBER 20 Vi hader billeder af garm-

Deltagernes hukommel-
se blev sat pa prove. Meon
deltagernes sp@rgs_mal
og bemarkninger VISt(.B,
at hukommelsen ikke fej-
ler noget.

Poul Erik var en fremra—
gende guide. Og sikke en
viden han har.

Gensyn med 1960 klassekammerater

Klasserne har tidliggre
besogt Naturrum (gmde
Peter Saerensen), Kirken
(preest Patricia Paars-
gaard), den sorte skolg
(en leerer) og Omme A
camping (mesterskabet i

minigolf).

le maend og koner.

1960 klasserne.

P& gensyn
John Bendergaard

Vi kommer igen naeste ar
til september. Maske skal
vi i feengsel alle sammen.

Levende musik
til festen med Ernst

Ernst Larsen 21 28 38 64 /_75 34 17 64
Se mere pd www.larsenmusik.dk

Sdr. Omme
Smede og VVS

v/ A.H. Oliefyrsservice aps.

Derfor henholder vi os til
foto af en gruppe smuklfe
unge mennesker. Nemlig

Anders: 2033 6547 - Jesper: 2178 4047

-

GYVELGAARD

Service & Renggrin

RENGORING TIL
private hjem og erhverv

RING PA:
42 95 04 96

ELLER SKRIV PA:
service@gyvelgaard.com

www.gyvelgaard.com

—ROS |

KIM FROST
27112137

VIOLVEJ 1 « 7260 SDR.OMME
FROSTGULV@MAIL.DK

ANNONCER
TLF. 6116 57 67
post(@lyngposten.com

Vivil gerne bringe en side i Lyngposten, hvor alle
vores foreninger i /260 er praesenteret.

"FORENINGSLISTEN 7260"

Siden vil blive bragt flere gange i Lyngposten henover

SKAL DIN FORENING MED PA
FORENINGSLISTEN?

Vi kalder den

FORENINGSLISTEN » 7260

Aktive Kvinder Spnder Omme
Formand: Tove Hyldgaard

Bovl Idracts- og Aktivitetsforening

De Glade Jyders Fest

Formand: Dennis Lauridsen

Tlf- 23 4610 05 Tif:28 78 12 40
Email: la.hyldgaard@gmail.com Email: dennisodlsikring.dk
Hjemmeside:

Facebook: degladejydersfest

Naturrum Sdr. Omme

Sdr. Omme - Filskoy 4H

Formand: Gitte Tostesen Madsen

TIf: 6137 04 63

Email: gitte.madsenhagmail.com
www.4h.dk/find—klub/klubber/sdr—omme-
filskov-4h. Facebook: Sdr. Omme Filskov 4H

Sdr. Omme Landsbyrad
Formand: Eva Nielsen
Tlf:23937913

Email: evalene60@gmail.com
Hiemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

aret og det er gratis at veere med.

Skal din forening pa listen, sa send os f@lgellzde mi(:]:
Foreningens navn, navn pa formand/kont.a tperson,
telefonnummer, email og event.uelt foreningens
hjemmeside og/eller facebookside.

Meld din forening til og gor det nemmere
for alle, at finde jer og kontakte jer.

Kontakt os pa email eller telefon.

LYNGPOSTEN

post@lyngposten.com / TIf. 6116 57 67
facebook.com/lyngpostenn

Formand: Evelyn Flugt
Tif: 40437580
Email:

Hjemmeside:

TIf: 5174 9¢

Email: lanaturumegmail com
Hjemmeside: naturrum-sdr-omme.dk
Facebook: Naturrum Sdr.Omme

Formand: Jimmy Refshoj Jensen

Tif: 25481126

Email: jrefshoej@gmail.com

Facebook: Sdfr. Omme Badmintonclub

Tlf-40 4375 80
Email:
Hjemmeside:

Centerradet, Omme Plejehjem

Tl 20 60 4213 Tl 221730 71
Email: karstenfasdal@gmail.com Email: jens.jakobsgaard@gmail.com
Hjemmeside: Facebook: Sdr. Omme Billardklub

Danske Seniorer Sq. Omme
Formand: Erik Hansen

TIf: 24 40 69 19

Email: erikhansenO4@gmaiLcom
Hjemmeside:

Sdr. Omme Borger og Erhvery
Formand: Liset Danjel Egsgaard

Tif.: 6128 2112

Email: formandesdr-omme. gk
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

DDS Sdr. Omme Speidarna e

Formand: (Bygning og Udlej) Lisbeth Arvad Formand: Christian Christiansen
Ul

Bovl Kroketklub Sdr. Omme Badminton Club
Formand: Evelyn Flugt

Sdr. Omme Billardklub
Formand: Karsten Fasdal Formand: jens Jakobsgaard

Formand: Ulla Kronborg Jorgensen
TIf.: 22 98 76 42

Email: 7979 @sogn.dk
Hjemmeside: sdrommekirke.dk
Facebook: SdrOmmeKirke

Tl 24 26 76 94

Email: Cchovborg@gmail.com
Hjemmeside:

Facebook: Sdr. Omme IF

Sdr. Omme IF Atletik 0g Motion
Formand: Jesper Stengard Thomsen
Tlf:223910 72

Email: maileteamsoif dk

Hjemmeside: teamsoif gk

Facebook: teamsoif

Sdr. Omme IF Handbold
Formand: Rikke Hyldgard

Tif- 601590 83

Email: Rikkeht75@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme IF hdndbold

Sdr. Omme Padel- & Tennisklub
Formand: Anton Pedersen

TIf:20 4116 93

Email: sotk@outlook.dk

Hiemmeside: sotk klub-modul dk
Facebook: Sdr. Omme Tennisklub

Sdr. Omme Skytteforening
Formand: Gerda Gejl

Tif- 601713 31

Email: soskfalive dk

Hjemmeside: sdrommeskytteforening.dk
Facebook: Sdr. Omme Skytteforening

Sdr. Omme Jagtforening
Formand: Anders Hyldgaard

TIf:20 33 65 47

Email: AH-Oliefyrehotmail.com
Hiemmeside: Sdrommejagtforeningdk

Sdr. Ommes Fzellesskab
Formand: Liset Danje( Egsgaard

T 6128 2112

Email: fysioterapeutliset@gmaiLcom
Hiemmeside: sdr-omme.dk

Farahaol ~
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De lokale byradspolitikere skriver...
Budgetforlig 2025

Allan Munk Nielsen

En samlet kommunal-
bestyrelse har d. 10.
september indgdet bud-
getforlig for 2025 af over-
slagsérene 2026-2028.

Det er en god aftale, som
tager hand om de stigen-
de udgifter, der er til det
specialiserede  omrade

samt til specialundervis-
ningen.

Det gennemgadende tema
for budgettet er, at bor-
gerne ogsa fremover skal
medes med rettidig vel-
feerd.

Samtidig bliver der gen-
nemfort en raekke tiltag,
der bl.a. styrker turisme,
erhvervslivets voksevark
og udvikling af kommu-
nens steerke byer og
landomrader.

Pa berneomradet er det
bl.a. aftalt, at midlerne
til centerklasserne oges
med 1,4 mio. kr. arligt og,
at der tilfores yderlige-
re 1,6 mio. kr. til fleksible

undervisningsformer fra
2025 og frem, hvor ele-
verne fastholdes i den al-
mene undervisning, men
tilbydes seerlig stotte for
at gennemfere skolefor-
lobet.

Og sa er jeg specielt glad
for, at der afseettes 2,2
mio. kr. til renovering af
naturfagsflejen pa Vor-
basse Skole, for dermed
at sikre optimale betin-
gelser for bgrnenes lee-
ring.

Der eringen tvivl om at vi
er presset pa det specia-
liserede socialomrade.
Derfor har vi med bud-
get 2025 besluttet at til-
fore omradet 14,9 mio. kr.

- fordelt med 2,2 mio. kr.
til det specialiserede un-
geomrade og 12,7 mio. kr.
til handicap- og psykiatri-
omrédet for voksne.

Samtidig bliver hotline
for psykisk sarbare gen-
oprettet, sa borgere, der
oplever situationer, der
kan veere sveere at takle,
har mulighed for at ringe
og tale med en medar-
bejder, - det giver dem
tryghed i deres hverdag.

P& aldreomradet er der
aftalt, at der afsaettes en
pulje pa 0,6 mio. kr. til at
lofte kvaliteten i aeldre-
plejen, ligesom der sker
en reorganisering af vok-
senstotteomradet. Des-

uden er det aftalt at have
ekstra fokus pa plejen af
vores demente borgere,
sa der er afsat 1,0 mio.
kr. til at styrke persona-
lesiden pa Veerestedet i
Billund, samt 0,8 mio. kr.
til en hjemlig og demens-
venlig indretning pa Vee-
restedet.

Jeg er glad for, at vi med
budgetforliget, bade gi-
ver et loft til ldreplejen,
samt at vi understotter,
at borgere med demens
meoder trygge rammer pé
Veerestedet.

Det er vigtigt for mig, at
alle borgere skal have et
godt og veerdigt liv, ogsa

nar man er ved at na li-
vets sidste faser.

Der er mange gode ele-
menter i budgetforliget,
og jeg har her fremhaevet
nogle af de ting, jeg er al-
lermest tilfreds med. Det
er et godt budget, som
udviser @konomisk an-
svarlighed, samtidig med
at velfaerden oges.

Med venlig hilsen
Allan Munk Nielsen
Byradsmedlem, Billund
Kommune

Det Konservative
Folkeparti

e’s SRr1verier...

Vi steerke meend

Det er jo videnskabeligt

bevist, at meend Kklart
er meget staerkere end
kvinder pa alle omrader.
Det geelder pa alt, lige fra
de fysiske forudsaetnin-
ger og pa malinger der
har vist, at vi maend har
61 procent mere mus-
kelmasse, og det er lige
fra vores store overarme
til styrke i overkroppen.
Andre test har vist, at
mends slagkraft er malt
til 162 procent sterre end
kvindernes.

Der er vel kun at konsta-
tere, at vi fortsat kaldes
det staerke ken, som kan
klare alle livets besveer-
ligheder.

Der er vel nok nogle fa
kvinder som vil bestride
dette, men test og de vi-
denskabelige beviser ta-
ler sit tydelige sprog.

Vi er ikke pylrede og kan
klare mange udfordrin-
ger.

Jeg kom dog alligevel til
skade her forleden nat
da jeg skulle pa toilettet,
hvor jeg pa vej tilbage
til min seng, i de meget
morke timer ud pa nat-
ten, desveerre bankede
jeg med fuld kraft mit ho-
ved ind i trappevaeggens
ene murstenshjgrne og
fik en kempe revne i
panden.

Jeg matte bruge hele
min store muskelmasse,
til at holde sammen pa
mig selv og for ikke at ga
i gulvet, hvilket sikkert
enhver kvinde ville have
gjort.

Med en kraftanstrengel-
se kom jeg da frem til
min seng og dejsede om-
kuld og faldt dog i s@vn

Sdr.Omme Témmerhandel

hurtigt herefter. Hvilket
skyldes at min muskel-
masse holdt sammen pa
rynkerne i panden og det
forsladede asted.

Ved morgenbordet ef-
ter attentatforseget med
muren kom spergsmalet:
“Hvad er det for en lille
rids du har i panden?”.
Jeg blev straks darlig og
matte leegge mig pa so-
faen og mente, at det nok
var ngdvendigt at ringe til
egen laege eller vagtlee-
gen, sa de kunne sende
en akut l&ageambulance.
Tilbage i starten af
1990’erne var jeg pa en
studietur til Indien, og
har altid dremt om at fa
en turban som hovedbe-
kleedning, som er et 5-6
meter langt og 20 centi-
meter bredt stofstykke,
som drejes rundt om ho-
vedet til en turban.

Det kunne en ambulan-
ceredder da godt kla-
re, nar jeg nu var deden

neer og hardt kvaestet, at
jeg som et plaster pa sa-
ret pA mine gamle dage,
kunne fa en gazebinds-
turban bekleedning.

Der var ingen hjelp, at
hente til det steerke kan,
spraengtfyldt med musk-
ler. Og sagte bad jeg om
jeg ikke kunne fa bragt
min computer over til
sofaen, for sa kunne jeg
maske na at kikke pa
mine notater og beslut-
ninger for arveretten i
mit livstestamente, om
noget skulle rettes inden
leegeambulancen kom.
Pa grund af manglende
kraefter opgav jeg dette
foretagende.

Jeg besluttede mig for,
med en kraftanstrengel-
se, at sleebe mig ud pa toi-
lettet for at vaske lidt, af
den store mangde blod,
vaek fra murens attentat-
forseg pa mig i nattens
meorke. Efter lidt vaskning

HOVEDGADEN 12 - SDR.OMME

TLF. 42 96 10 11

KIG IND OG SE OM VI HAR EN TID
ELLER BOOK ONLINE PA

WWW.WINIA.DK

0©

sa jeg til min store forun-
dring, at det store dybe
sar var veaek fra min pan-
de, og i et kort gjeblik var
jeg af den mening, at der
var sket et mirakel, selv-
om byens praest ikke var
til stede. Efter lidt efter-
tanke og granskning kom
jeg i tanke om, at trappe-
veeggen jo var malet rod
og blodet fra mit dybe
sar kun var lidt maling.

Der var intet andet, at
gore end, at ga over til

min nabo, Allan, og drik-
ke en ol som trast, sam-
men med ligestillede mu-
skelmaend der kan klare
alt.

Lige indtil en stemme
bag mig siger: "N&, du
har det bedre nu, s kan
du godt kere pa gen-
brugsstationen med den
fyldte trailer”.

Vimand har jo kreefter til
det meste eller...?

Ole Filip Hansen

Laerlinge- og jobmesse

Torsdag den 26. september 2024 kl. 10-14, afholder
Billund Kommune arets Leerlinge- og jobmesse i Ma-

gion i Grindsted.

Billund Kommune: Med over 75 tilmeldte virksomhe-
der og forventede beseg fra bade skoleelever, ledige
og andre interesserede, bliver det en dag fyldt med
netveerk, karrieremuligheder og inspiration.

P& messen vil besegende fd mulighed for at mede
virksomheder fra en bred vifte af brancher, der re-
preesenterer alt fra byggeri og handveerk til hotel, de-
tailhandel, IT samt offentlige sektorer som sundhed
og uddannelse. Udover at hgre om konkrete laere-
pladser og jobmuligheder, vil de besegende kunne fa
indsigt i karriereveje og fremtidige muligheder inden

for erhvervslivet,

Leerlinge- og jobmessen henvender sig ikke kun til
unge, der star overfor valg af uddannelse eller leere-
plads. Ogsa voksne jobsegende og andre, der over-
vejer et karriereskift, vil have mulighed for at mede
virksomhederne og blive klogere pa deres mulighe-
der. Der vil veere rig mulighed for at fa information
og stille spergsmal direkte til repraesentanter fra virk-
somhederne og ikke mindst here fra de leerlinge og
elever, der allerede er i gang med deres uddannelse.

Der er gratis adgang til messen, og bade unge og
voksne opfordres til at kigge forbi og fa en spaenden-
de dag fyldt med nye indtryk.
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Foto: Beomaster 5000

B&O - en designsucces - ikke en kronike

- Af Peter Sigsgaard Serensen.

Fortsat fra sidste uge.

Beolab og Beomaster
Jacob Jensens faorste
to produkter var Beo-
lab 5000 og Beomaster
5000.

Han focuserede p3, at
det isaer var manden der
indkebte elektronikken,
mens hustruen mere sa
pa, om det passede ind i
hjemmet.

Produkterne blev derfor
nogle meget flade kabi-
netter, indhyllet i treepla-
der, men med domine-
rende aluminiumfront.
Knapper blev erstattet af
skydepotientometre.

David Lewis

Til at hjeelpe sig, havde
Jacob Jensen engelske
David Lewis, som senere
skulle seette sit preeg pa
og viderefore designet.
Det blev det domineren-
de design, som kende-
tegner B&O - ogsa i dag.

Jeg var ogsa begejstret
for designet. Jeg havde
ikke de store penge, B&O
var lidt dyrere end de ov-
rige fabrikater.

| dag, har jeg en Beo-
gram 2000 og en Beo-
master 3000-2 samt hgjt-
talere fra halvfjerserne.
De virker stadig efter
smé 50 &r. Det kan man
vist ikke forvente af nuti-
dens frembringelser.

Et fiernsyn har i dag en
gennemsnitsalder pad 5
ar har jeg leest.

Det gar frem for B&O
Halvfjerserne var succes
for B&0O, og man ndede
op pa 3.300 ansatte. Det
skyldes helt sikkert at
designet ramte mal.

De udvikledede masser
af nye produkter i Jacob
Jensen design.

| 1977 valgte man sd at
blive barsnoteret. | midt
af firserne investerede
jeg 10.000 kr. i B&O og
de gav et paent overskud
i lobet af et ar.

Fra analog til digital
11982 kom japanske Sony
med en CD afspiller. Vi
beveeger os nu fra det
analoge til det digitale.
B&O matte naturligvis
folge med.

| Struer kom der masser
af nye modeller. Men hen-
imod 1990 blev presset
stort og man begyndte at
keempe med rode tal pa
bundlinjen.
Konkurrencen fra Asien
med lave lgnninger blev
stort og ikke nemt at kla-
re.

Det gar tilbage for B&O
| Struer kaemper man
med underskud péa bund-
linjen. | 1991 erstatter
man s& den administre-
rende direkter med An-
ders Knutsen.

Anders er gkonom og har
veeret ved B&O i 17 ar.
Han ger administratio-
nen mere flad. Visse pro-
duktioner bliver outsour-
cet til lavtlensomrader.

Han udgav senere en
bog hvor han beskriver
sit keerlighedsforhold til
B&0O. Som han udtryk-
ker det: Hvis ikke jeg var
ansat som direktor ved
B&O, tror jeg, at jeg var
dod af at drikke redvin.

| 2001 forlader han B&O.
Han overtager sa 20 be-
styrelsesposter. Heraf
som formand for Danisco
og CBS.

Et fladt design

| 1998 kommer fladskeer-
men sa fra Philips. Man
havde i arevis kaempet
med TV design, der skul-
le skjule det store billed-
ror, (designeren David
Lewis). Man havde desig-
net kanter pa fjernsynet,
der skulle skjule billedre-
ret.

Lewis mente at et slukket
fiernsyn ogsé skulle klae-
de rummet og ikke min-
de om et akvarium. Med
fladskeermen var det nu
forbi.

David Lewis var ogsa
chefdesigner for mange
andre af B&O's produk-
ter. Bl.a. Beolab 8000,

Beosound 9000, Beo 4

og Beosound Century.
Hans produkter vandt
talrige priser. Iseer hans
design af hojttalere afveg
fra andre fabrikater.

Som han udtrykte det:
"Hvem siger at hojttale-
re skal veere gemt vaek
i et hjerne, hvis de lyder
bedre, jo taettere de er pa
dig".

David Lewis fortsatte hos

B&O indtil sin ded i 2011,

| de seneste ar er det lidt
sveert at finde deres ker-
neprodukter.

En ting er sikkert: Hvis
du keber et B&O for at fa
BoomBox-lyd er du gdet
forkert.
B&O gar efter den natur-
lige lyd.

De producerer radioer,
fiernsyn, hejttalere, tele-
foner og lydsystemer,
Autoradioer var ogsd en
stor del af deres produk-
tion. Det er nu solgt til
Harman med Samsung
og JBL i baggrunden.
B&0O modtager royalties
fra dem.

Historien om B&O fort-
satter i naeste uge.

Der vil jeg blandt andet
forteelle om B&O i dag og
beonistklubben.
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Vil du vzere med pa holdet?

B )

Vi sgger friske folk, der har lyst til at hjeelpe med at lave Lyngposten.
Alder har ingen betydning, det vigtigste er, at du har lyst til at hjeelpe.
Det er en fordel at veere lokalkendt, men ikke en betingelse, da man kan
veelge mellem forskellige opgaver.

Du behgver ikke at kunne det hele
Vi er nogle stykker pa holdet, men vi vil gerne veere flere. Du ma godt,
men du behgver ikke at kunne lave en feerdig avis. Maske er du god til
at fotografere, til billedbehandling, til at leese tekster, til at skrive artikler,
lave annoncer eller opsnuse gode historier. - Alt hjeelp er keerkommen.

Tiden bestemmer du selv
Du bestemmer selv hvor meget tid du vil bruge pa det, om du vil arbejde
dag eller aften, hverdag eller weekend.

Er det noget for dig?
Har du lyst til at veere med pa avis-holdet, sa tav ikke med at kontakte
os, sa far vi en snak om det.

Kontakt:
post@lyngposten.com / tif. 61 16 57 67

Lyngpostens facebookside: facebook.com/lyngpostenn
|
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Skr1v om sport & Trit1d

SOIF Senior gymnastik starter op

Ja sa rog den sommer, -
og endda den vadeste i
mands minde. Vi haber
ikke, at | er drevet til havs,
for sa er det nu | skal fa
padlet i land og fa byttet

stovlerne ud med moti-
onsskoene og mede op
i Multicentret pa Stadi-
on Allé, torsdag den 26.
september kl. 9, for at fa
kadaveret rort og hjerne-

Sdr. Omme Billardklub

Ja, sd har vi jo faet startet billardturneringerne op
igen.

Det startede med at vores oldboys hold 1 & 2 spillede
mod hinanden den 26. august i det vi kalder Givskud
Turneringen, og der blev kampen uafgjort 4 - 4,

Den 9. september var der igen kamp i denne turne-
ring hvor 1. holdet spillede pa udebane mod Karlskov
2 ogvandt 8- 0.

2. holdet sad over i denne uge.

Stillingen i denne turnering er nu sédan, at 1. holdet
ligger pa en 2. plads med Givskud 1 pa ferstepladsen.
Vores 2. hold ligger pa en 7. plads.

| denne turnering spiller vi for det meste kun kamp
hver anden uge, dog med et par undtagelser, hvor der
spilles 2 uger lige efter hinanden.

De naeste kampe spilles i naste uge. hvor Sdr. Omme
1 spiller p& udebane mod Givskud 1, som jo ligger pa
forstepladsen. S& der geelder det virkelig om at vinde
for at aendre stillingen.

2. holdet skal samme dag spille pd hjemmebane mod
Karlskov 1

VBU turneringen er ogsa lige startet, hvor 2. holdet
den 11. september spillede hjemmekamp mod Sig 1
men desveerre tabte med 2 - 6.

1. holdet spillede dagen efter pa udebane mod Trold-
hede 2 og fik uafgjort 4 - 4.

| neeste runde skal Sdr. Omme 1 spille pa udebane
mod Sdr. Felding 1 0g 2 og pa udebane mod Tarm 2.

Mvh. Preben.
P.s. Falg os pa vores FaceBook side.

KOBENHAVNER

ORTE,
& %
VENNER

BANKO

Husk medlemskort

oRT,
2074,

VEMNMNER

O o o, ow”

| SDR. OMME MULTICENTER
HVER MANDAG KL. 19.00

@Sté’ll

Montage.

Smedegade 9, 7260 Sdr. Omme TIf.: 22 68 88 30 Mail: jj@jjstaalmontage.dk

cellerne smurt.

Der er flere muligheder
for at fa pulsen heevet
et par decibel. Vi starter
med feellesopvarmning,
derefter er der mulighed
for at deltage i gymna-
stik, ringo, hokki, curling
og bowls. Og sa har vi jo
selvfalgelig en kaffepau-
se, ikke at forglemme.

Tag manden, konen, kee-
resten, naboen, eller en
helt anden, under armen
og mad op til feelles sam-
veer og smoring af keebe-
partiet.

Har | spergsmal, sa ring
pa 20 28 01 55 og vi skal
forsgge at give jer svar
pa det hele.

SOIF Senior gymnastik

Skytteforeningen skyder hul pa
den nye sa@son....

| skyttelokalet
Multicentret er skytterne
ved at ha' alt gjort klar til
den nye sason, som ind-
ledes tirsdag.

under

Banerne er gaet igen-
nem og det elektroniske
skivesystem er opdate-
ret med det nyeste nye.
Kuglefangene er nu alle
forsynet med nye cyklon-
anleeg séledes, at alt bly
fra hagl og projektiler bli-
ver opfanget og kan ga til
recirkulation.

Endnu et trin op pa den
gronne omstilling.

| opholdsrummet, hvor
inventaret var ved at
veere noget slidt, er der
kommet nye borde og
stole, sa alt i alt foler for-

eningen sig klar til en ny
forrygende seeson sam-
men med gamle og nye
medlemmer.

Som noget nyt bliver ab-
ningstiden i ar udvidet,
sd der nu ogsa kan tree-
nes om torsdagen, dog
mest for de skytter, som
ikke er sa afheengige af
treenerhjeelp mv. Se mere
herom i klublokalet eller
folg med pa FaceBook.

| kommende saeson, vil vi
som tidligere ar, deltage
i den landsdakkende 5.
klasse skoleturnering i
teet samarbejde med in-
teresserede lokale skoler.
Ligeledes er vi aktivt med
i en holdkvalifikation om
retten til at stille op, nar

Danmarksmesterska-
bet for hold finder sted
i marts maned. Og sa
naturligvis alle de lokale
steevner og konkurrencer
i lobet af saesonen.

Der bliver nok at se til,
bdde for konkurren-
ceskytterne, men sa ab-
solut ogsa de, som mest
skyder for afslapningen
og hyggens skyld.

Gennem de senere ar er
skydning med luftriffel
og luftpistol blevet meget
populeert. Dels er det en
rigtig god sportslig ud-
fordring og dertil en god
konkurrenceidraet.

| foreningen glader vi
os til saesonen og byder
gamle og nye medlem-
mer velkommen....

s

R, et
P4 billedet ses de 4 ekvipager. Fi

Sy

Lundgaard Nissen og Corona, Anne-Sofie Hansen og Domiro.

- Af Kasper Andreasen.

| den sidste weekend i
august, var 4 lokale piger
fra Grindsted Rideklub,
hvoraf de to kommer fra
Sender Omme, i Grasten,
for at ride Sydjyskmester-
skab i dressur pa deres
ponyer. De har igennem
lengere tid set frem til

for at kunne preestere pa
et hejt niveau. Staevnet
blev afviklet ved at 2 ryt-
tere skulle ride LAT og 2
ryttere skulle ride LA3.

Grasten Rideklub, viste
sig fra sin flotte side,
med solskin hele dagen
og udsigt til Grasten slot

E'__'Siéor'ts;skader
slidgigt

Hazelspore
Hovedpine

e B e EE e
in 2% e = .
b

Iskiassmerter

Skuldersmerter

Stadion Allé 11, Sdr. Omme. TIf. 61 28 21 12

Lokale ridepiger vinder Sydjysk Mesterskab

—

i s A -"':'L‘:_::llﬂl‘:l"'_"\'!-‘:-_l" £
ra venstre: Viktoria E. Klarskov og Vi
steevnet og ovet intenst, i baggrunden. Pigerne

var alle flot ridende og
havde styr pd nerverne,
og de leverede alle nog-
le flotte ridt dagen igen-
nem. Derfor var sejren
indenfor raekkevidde, in-
den Thea Lundgaard Nis-
sen, som den sid-
ste rytter skulle i aktion.
Thea havde ogsa styr pa
nerverne og red et flot

;qo, Nicoline 5siérgéérd Andreasen og- Victoria, Thea

program, hvilket beted at
pigerne sammenlagt sik-
rede sig sejren.
Efterfolgende fik de over-
rakt flotte praemier til
bade dem selv og til de-
res ponyer.

Alt i alt en rigtig hygge-
lig og god dag i Grasten,
hvor der ogsa var stor
opbakning til pigerne fra
sidelinjen.

JYSK FUGE

e =)'

0G MONTAGE SERVICE

FACADERENOVERING/FUGESERVICE
TIF. 224528 79
KONTAKT@JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE. DK
WWW.JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE. DK
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Det er endnu engang lykkedes Lucas Hansen at ind-
fange en flok pad gennemfart, med stop i Sdr. Omme.

Jeg kom forbi "Balhytten” i anleegget. Der var der en
flok glade pensionister fra Ringkebing, Struer og Hol-
stebro, som stoppede, for at drikke formiddagskaffe.
Jeg fik lov at tage et par billeder.

Jeg er mega glad for, at vi har sddanne skenne raste-
pladser, som turister kan huske. Buschaufferen har
gjort holdt ved Holdgardsanlaegget for.

At opfindelsen af batteriet var inspireret af et fralar. Ales-
sandro Volta opfandt batteriet i 1800. Han blev inspireret af
Luigi Galvanis opdagelse af, at musklerne i frgbenene kunne fa
dem til at traeekke sig sammen, ndr de blev udsat for elektrisk
stimulation. Volta eksperimenterede med forskellige metaller
og vaesker og opdagede, at han kunne generere en konstant
strgm af elektricitet ved at stable metalplader og veesker i

en raeekke. Dette farte til udviklingen af den farste elektriske
battericelle, ogsa kendt som Voltaic-paelen.

Lyngposten stotter lokalt!
Ta’ deli overskuddet...

Har du, din forening eller klub et gnske om at afholde et
arrangement eller s&tte et projekt i gang, til gavn for
medlemmerne eller byens borgere, men svert ved at
finde skonomien til det, sa kan du sgge Lyngposten om
statte.

Lyngposten giver skonomisk stgtte til almennyttige og
velggrende formal i postdistrikt 7260 Sdr. Omme.

I 2022 uddelte Lyngposten 42.000,- og i 2023
blev der uddelt 50.728,-

Er du i tvivl om du kan sgge skonomisk statte til dit arrange-
ment eller projekt, sa ring eller skriv, s& far vi en snak om det.

Stat vores annoncgrer, det er dem der gor det muligt!
Lyngposten finansieres stort set af annonceindtaegter fraan-
noncgrerne. Uden deres opbakning, ville det slet ikke vaere
muligt at udgive Lyngposten, og det er annonceindtegterne,
der genererer det overskud, der kan komme dig, foreninger-
ne og klubberne til gavn.

Kontakt Lyngposten pa:
post@lyngposten.com / TIf. 6116 57 67

Denne basse faldt jeg bogstavelig talt over pa mit
geestetoilet i sommer. | ét spring og i samme bevae-
gelse, var jeg ude fra toilettet og deren var lukket. Da
jeg endelig trak vejret igen, kom jeg til at teenkte p3,
at det stakkels krae jo ikke kunne komme ud derfra,
fordi der er et meget hgijt trin ned/op, og at jeg ievrigt
havde lukket deren, sa jeg matte da hjeelpe det. Sa
ikleedt en langeermet troje, arbejdshandsker og et ba-
dehandklaede, kastede jeg mig over dyret og fik det
indfanget. Det var en veerre sprallebasse, men jeg fik
den naznsomt sat ud i bedet.

Siden har jeg erfaret, at tudser og froer ikke bider og
at de faktisk kan springe ret hgjt. AH

UGENS FOTO:

Vil I hjeelpe med, at vi kan bringe ugens foto? Har | mo-
bilen eller et kamera med jer, sa stop lige op og klips et
billede fra vores skenne natur eller aktiviteter | ser pa
jeres vej. (Er der personer tilstede, s§ husk at sparge om lov).

Skriv til Lyngposten
post@lyngposten.com / TIf. 6116 57 67

Britta’s fodpleje
Effektiv fodpleje

v/Britta Frost
Legeeksamineret fodplejer

Tif.: 2296 8812

Farvergade 13 - 7260 Sdr. Omme

LYNGPOSTEN
PA ABONNEMENT

Nu kan du fa Lyngposten leveret i din postkasse
Ved at bestille et halv- eller helarligt abonnement,
kan du i hver uge fa en printet udgave af avisen
leveret pa din adresse.

Sadan bestiller du et abonnement
Du ringer eller skriver til Lyngposten og oplyser,
om du vil have et abonnement i et halvt eller et
helt ar. Du kan ogsa bestille via Lyngpostens face-
bookside: facebook.com/lyngpostenn
Du skal oplyse navn, adresse, tIf. nr. og evt. email-
adresse.
Som udgangspunkt bliver avisen leveret i post-
kassen, hvis ikke andet er oplyst.

Vigtig viden om dit abonnement
. Et abonnement betales forud.

- Antal aviser.
Ved et helarsabonnement far du Lyngposten
leveret i 45 uger. Et halvt &rs abonnement er 23 uger.

. Lyngposten udkommer ikke i ugerne:
Uge 1,14, 4 uger i juli og uge 52.

. 14 dages fortrydelsesret.
Safremt vi ikke herer fra dig inden 14 dage fra
bestillingsdatoen, fortseetter abonnementet og
du modtager en faktura.

. Du skal selv gentegne dit abonnement.
Nar du bestiller et abonnement far du oplyst en
startdato og en slutdato. @nsker du at fortsaette
dit abonnement, skal du kontakte os.
Herer vi ikke fra dig, stopper leveringen af
Lyngposten.

. Modtager du ikke avisen.
Udebliver Lyngposten skal du kontakte os og vi
serger for, at du far den leveret hurtigst muligt.

PRISER:

Helarsabonnement (45 uger): 600 kr.
Halvarsabonnement (23 uger): 350 kr.

TIP!

- Del et abonnement med din nabo.

- Giv et abonnement i gave.

LYNGPOSTEN

post@lyngposten.com / TIf. 6116 57 67
facebook.com/lyngpostenn
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Astrid - den ene af de
Kilde Privatfoto.

Barndomserindringer

e

t modige knder fra Hejnsvig.

Kilde Privatfoto.

To modige kvinder fra Hejnsvig

Set med barnets gjne er
en mors kald, mission og
a&dle gerninger ikke forbe-
holdt beremte ikoner som
Moder Teresa i sin ydmyge
nonnedragt. Dén verden
melder sig ogsa i skikkel-
se af to modige kvinder
fra et lille landbosamfund
i Hejnsvig, rundet af fatti-
ge bender og missionsfolk
med bibelske traditioner
og kristenkultur dybt for-
ankret.

—

Den stoute malermesters
&ldste datter Ane Lise
fra den hvide villa midt i
Hejnsvig og hendes nere
veninde Astrid fra sma
kar pd husmandsstedet i
landsbyens udkant er nok
karrige med store ord og
armbevaegelser men ikke
fedtede med keerlighed,
godhed og hjertevarme.
Tilbage i 1950'erne skal
de forunde en lille purk at
byde livets dremme og for-
habninger op til dans og
forvandler selv hans tun-
geste dansetrin til en flot
og fejende vals.

Vi skruer tid og sted sma
100 ar tilbage til Gilbjerg
ved Hejnsvig til den 22. juli
1921, hvor solen fra mor-
gen til aften sender sine
gyldne straler gennem de
smé vinduer pa et fattigt
husmandssted. Dén fredag
bliver Astrid fodt i smé kar
i en spskendeflok pa 11, og
de lavloftede stuer emmer
af gleede og festivitas. Fa-
milie, naboer og venner
strommer til fra neer og
fiern for at lykenske forael-

drene med deres lille nyan-
komne.

En sommerdag nogle ar
senere - den 13. juli 1927 -
er der den samme virak og
feststemning fa kilometer
derfra i den solide hand-
veerkervilla i Hejnsvigs ho-
vedgade, da Ane Lise kom-
mer til verden som eldste
datter blandt fem sesken-
de af landsbyens malerme-
sterpar.

Dette er den tragiske
men dog livsbekraeftende
skeebnefortalling om to
opvakte piger fra Hejnsvig,
der fa artier senere skal
hellige sig deres livsopga-
ve, der handler om at give
sig selv for andre og vaerne
en lille dreng mod livets
svigt og fortreedeligheder.

Med en mission i det go-
des tjeneste forener de to
veninder  betingelseslas
keerlighed og hjertevarme
i deres rolle som mor og
plejemor og sprenger alle
rammer for deres lille po-
des vé og vel ...

MIN BARNDOMS LAND

Landsbyen Hejnsvig

Landsbyen Hejnsvig.

- Ane Lise - den anden af de to modige kvinder fra Hejnsvig.

Et fjernt erindringsbillede
fra déngang i 1950'erne
toner frem. Som sd man-
ge gange for er en fami-
liefar fra Ingemanns Alle
i Esbjerg med vold, druk
og svir som trofaste fol-
gesvende vendt tilbage til
familiens lejlighed og sine
kaere efter ugers soldetur-
ne pa veertshuse og bever-
dinger.

Til akkompagnement af et
infernalsk spektakel med
hoje rab, grad og tenders
gnidsel raver han rundt
mellem veeltede mabler,
knuste glas og tomme ol-
flasker i den raserede stue,
der neermest er indsovset i
en heeslig dunst af tobaks-
tager, breek, ol og billig
sprut.

Efter en pludselig indsky-
delse lgfter han sin 6-arige
dreng op i kravetogjet neer-
mest som et slattent trofe
og veelter stangdrukken ud
pa lejlighedens altan pa
3. sal. Han hiver den gree-
dende purk ud over gelen-
deret, holder ham op mod
den sorte nattehimmel og
truer med at give slip for at
f& den fortvivlede mor til
at hoste op med de sidste
husholdningspenge.

Mor Astrid har kun tilba-
ge at finde pung og penge
frem fra gemmerne. Trium-
ferende kan faderen med
heerveerksfryd i de sorte
gjne endnu engang drik-
ke sig fra sans og samling
pa den neermeste knej-

Louis Bulow i fars skygge.

pe, mens den bette knejt
klamrer sig til sin mor som
sidste vaern mod vold og
mishandlinger.

Meerket pa liv og sjeel be-
slutter moderen dén aften
at yde sit livs sidste og ulti-
mative bidrag for at afvaer-
ge hele familiens tragiske
deroute i frit fald mod sam-
fundets bund. Med mo-
derkeerlighed som urkraft
saetter hun himmel og jord
i bevaegelse for at sikre
sig, at drengen ikke stuves
vaek som socialt bundfald
pa 1950'ernes berygtede
berneinstitutioner og op-
dragelsesanstalter.

Astrid indgar samme aften
en narmest hellig pagt
med sin ungdomsveninde
Ane Lise, der er blevet gift
med hendes bror. Uden
officielle papirer og uden
sociale myndigheders ind-
blanden overlader hun sin
dreng i pleje hos veninden
i Hejnsvig og ferer ham pa
dén made ud af faderens
skygge.

For at bryde dén tunge
arv, han er et produkt af,
giver hun sig selv for sen-
nen og redder ham fra et
inferno af vanregt og om-
sorgssvigt. Som i H. C. An-
dersens hjerteskeerende
eventyr om moderen, der
keemper for at fravriste do-
den sit barn. Hun ofrer sig
for barnet, og da Deden
undrer sig, lyder hendes
svar: - Jeg er en moder...

Hun har nu kun tilbage at
flygte fra sit mareridt af et
a&gteskab, men en fremtid
uden hab er den barske
virkelighed. Angst, knuste
dremme og bristede illu-
sioner far hende til at give
op, hun kan ikke mere men
bukker under, kun 43 ar
gammel.

%

- Jeg kyssede dig, Mor,
og lagde emt mod din
min Kind, og saadan sov
duind...”

Jeg blev forundt - for mig
er det - at opleve fire artier
med min ejegode plejemor
Ane Lise med et veld af
lykkelige stunder, god-
hedsgjeblikke og keerlige
erindringsglimt i barndom-
mens land.

Som hun sidder dér i vor
lune stue og leeser hojt
ved olielampens skeer af
digterpraesten Kaj Munks
barndoms- og ungdom-

serindringer Foraaret saa
sagte kommer. Kaj Munk
tilbad sine plejeforzldre
Peter og Marie Munk, og

hans omsorg og keerlighed
varede ved lige til det sid-
ste:

"Tante Marie ville jeg ikke
sige mor til ... Men juleaf-
ten blev jeg s& varm om
hjertet, at jeg pludselig
udbred: “Nar du har pyntet
sa fint et tree til mig, vil jeg
sandelig ogsd kalde dig
mor. S& havde jeg da atter
en mor. Hvor var hun god
ved mig!”

Vi tager tilbage til Grind-
sted engang midt i
1990'erne, hvor min pleje-
mor ma tilbringe sin sidste
sveere tid pa Grindsted Sy-
gehus i et hospitalsmiljo af
hvide kitler, lange gange,
sterile sygestuer, skeerme
og dropstativer.

Al sygdom, vemod og tri-
ste tanker til trods, har
hun dén aften kreefter til
at beere en forteettet stem-
ning af glade gjeblikke ind
i sygestuen. Vi sidder med
hinanden i handen og la-
der stilheden tale, til min-
derne finder ord. Min ple-
jemor blomstrer op med
overskud til muntre erin-
dringsglimt, lidt skalmeri,
et keerligt knus, et kram, et
lille smil hér, lidt latter der.
Dén aften skal ogsa blive
vor store huskeaften, fyldt
med erindringer. Vi ta-
ger turen ned ad Memory
Lane i Hejnsvig, vi husker,
hvordan det var sidste ar,
arene for. Vi lader vore tan-
ker sager tilbage til familie,
sleegt og venner, vi taenker
pa vore kaere, pa déem, vi
savner - dém, der ikke er
mere.

Der er koldt dérude, da jeg
sent den aften forlader Sy-
gehuset i Grindsted for at
begive mig hjemad. Hvide
snefnug falder som blide
tarer og indhyller gader
og streeder i en flgjlskabe
af nyfalden sne. Da rinder
Kaj Munks gribende digt
om plejemoderen Marie
mig iha:

Da hvisked jeg: "Naar jeg
bli’r stor,

og du bli’r lille, Mor,

saa kan du stole paa, din
Dreng

skal beere dig i Seng.”

Men har jeg ikke smukt
holdt Ord ?

Jeg kyssede dig, Mor,

og lagde smt mod din min
Kind,

og saadan sov du ind”,

= En skeebneforteelling fra Hejnsvig
i.:_&'l‘,v-'OOOOOOOOOOOO
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ANTONIA
KARTOFLER

God salatkartoffel. Spis dem med
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Bearnaise
sauce

Chripohdl W af ) i
st i aetrbgen

Tirsdag 17. september 2024 9

eller uden skreel

e

Brun
sauce

GESTUS DANSKE
ANTONIA KARTOFLER

1,5 kg. Kg pris 6,67.

K-SALAT SAUCE
Brun, Bearnaise Let eller Bearnaise.
300-325 g. Max. kg pris 40,00.

SKARP PRIS

B Share Sn:o e A

mp‘?’mep

ARlB 7

YOGGI YOGHURT

Flere varianter. 1kg.

Max. 4 stk. pr. kunde pr. dag.
Herefter er prisen 19,95 pr. stk.

PR. POSE

125

SKARP PRIS

HARIBO
Flere varianter. 90-120 g.
Max. kg pris 133,33.

SKARP PRIS

PINOT GRIGIO
ELLER CHIANTI

3 75 cl. Pr. flaske v/6 stk. 50,00
BORGO- PASSD {41
N r:.f -

CHlfa'a NTI

K@BENHAyN

DANMARK'.

FREMSKRIDT SIDEN 1

/0GR (0 o
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RN T QI CrnTALUT,

G del g

6 FLASKER

j i Atk 4, 6uvon | 202330
- \ = . ’
, TUBORG, TUBORG CLASSIC ELLER CARLSBERG

SKARP PRIS Grgn Tubor_g eller Tuborg Classic 18 x 33 cl. Carlsberg Pilsner 20 x
33 cl. Max. literpris 26,65.
Afhentningspris. Seelges kun i hele rammer

SKARP PRIS

GALDER FRA TORSDAG 19.09.2024 TIL OG MED ONSDAG 25.09.2024 HVIS IKKE ANDET ER ANFQRT.

DER TAGES FORBEHOLD FOR LEVERINGSSVIGT, AFGIFTSANDRINGER, BILLED- OG TRYKFEJL.

ABEN ALLE DAGE 8 - 22

MENY SDR. OMME, VEJLEVEJ 8, 7260 SDR. OMME. TLF. 75 34 24 25.
Sdr. Omme Selr. Omme
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WMEN)

Salr. 0mme '.

FRIT VALG
450 G.

995

SKARP PRIS

 HEDEKAFFE | # HEDEKAFFE

AT VERD

LUKSUS BLEND : ' ESPRESSO BLEND

Phapading b DA s
o ] A WRIRAITE r)
Hadsiatte [Ty

T T

Espresso: Sunremo har: tydellge nater af marcipan eller
Amaretto;og vvanbefaler ehhver at prave denien ren:
- /esPresso hvor marcxpanen omglves af fyldlg laekkerhed
09 rund smag.
*Jaekker eftersmag ) Vores mission var at skabe en espresso med dybe

-
. ned-Busir =Of ' : 4. Blodog velsmagende Kaffé uden bitterhed. Lavet til smagsnoter, og'masser af fylde. Det mener viselvivier
. a—— 4 : * < » kaffedrikkere, som onsker en kaffe mell massér af smag lykkedes med. Vores favoritkaffe med|tenne banre ef
Vikeber kaLen ogﬁﬁ&l'; Me Jeteﬁom Fvefkaldf af =" og fyldig aroma. cortado, men,g@n gar sig) 095a fabelagtlgt ien latte.
e) - serger forat give p ga-tuHOl{alsam— & U fL A l ..' )
fundet. Til at bygge skGleFlsy 18e, hospitaler'og lavet .f # .' (A il . hik |
v vandb‘orlnger P Tt 'd i !

i Wt i\
- HEDEKAFFE RISTER SKANSOMT, LANGERE TID OG LAVERE TEMPERATUR AL !

HVILKET GIVER EN MERE BL@D OG RUND SMAG UDEN BITTERHED. DET ER UMAGEN V&RD."

FREDAGSMENU

CANADIAN CLUB WHISKY SZALGES LUN FRA KL. 17-18
e ke KAN FORUDBESTILLES SENEST TORSDAG KL. 12

Baileys: Original eller Salted Caramel

eller Cnacian Cu Whisy. 70| PA TLF. 75 34 24 25 (TAST 2 FOR SLAGTER)

Max. literpris 199,90.

FREDAG UGE 38

OLMARINERET
SVINEKAM

SoA | MED FLODEKARTOFLER
1R | OG SALAT. 70,'

SKARP PRIS SKARP PRIS

TILKOB DESSERT 25,- "

GALDER FRA TORSDAG 19.09.2024 TIL OG MED ONSDAG 25.09.2024 HVIS IKKE ANDET ER ANFQRT.

DER TAGES FORBEHOLD FOR LEVERINGSSVIGT, AFGIFTSANDRINGER, BILLED- OG TRYKFEJL.

ABEN ALLE DAGE 8 - 22

MENY SDR. OMME, VEJLEVEJ 8, 7260 SDR. OMME. TLF. 75 34 24 25.

Selr. Omme Sdr. Omme




