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EL-INSTALLATIONER
• Industri
• Nybygning
• Til- og ombygning
• Landbrug/Markvanding

• Solcelleanlæg
• EDB/Data
• Salg og rep. af hvidevarer

Salg og montage af varmepumper
VE-installatør

ELARBEJDE - VARMEPUMPER - MONTAGEOPGAVER

Elarbejde - Varmepumper

Din lokale elektriker

TLF. 2299 8771 . CTHAYSENBYG.DK
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Ombygning   Tilbygning   Nybygning

Vinduer/Døre   Køkkenmontage

Tagopgaver   Efterisolering     

Vi løser alle former for tømreropgaver 
og montageservice i hele landet. 

Både store totalløsninger 
og små specialopgaver.

24 TIMERS SERVICE

VVS ARBEJDE

FJERNVARME OG JORDVARME

LUFT TIL VAND OG LUFT TIL LUFT 
VARMEPUMPER

INDUSTRI OG LANDBRUG

TLF. 44 10 19 14
EN DEL AF WWW.BCENERGISERVICE.DK

K L O A K M E S T E R
T H O M A S  V E S T E R B Y

T L F .  4 0 4 2  9 2 4 0
T V @ V E S T E R B Y M I L J O . D K

• TV-inspektion
• Højtryksspuling
• Slamsugning

• Støbe og Jordarbejde
• Kloakering og Dræn
• Alt i belægning

MILJØ        ENTREPRENØRSERVICE  APS
Buelundvej 1, Blåhøj  
7330 Brande       
Tlf: 75 34 81 22

- en del af 

Buelundvej 1, Blåhøj 
7330 Brande

www.blåhøj-el.dk
Tlf: 75 34 50 17

EL arbejde  -  Hvidevarer  -  Lamper -  Brugskunst  -  Industri 
Landbrug   -  Private   -   Jordvarme   -  Varmepumper   -  VVS

Presse Kriminalforsorgen.
Snart kan du blive ud-
dannet fængselsbetjent, 
transportbetjent og 
værkmester i Danmarks 
største fængsel for afso-
nere.
Den 1. januar 2025 åbner 
kriminalforsorgen nemlig 
en ny pop up-skole i Sdr. 
Omme Fængsel.
Det sker for at rekruttere 
flere ansatte, når fæng-
slet udvider kapaciteten 
fra 222 til 422 indsatte 
i 2025, hvilket gør Sdr. 
Omme til landets største 
fængsel for afsonere.

Foto: Illustration fra udbudsmaterialet: Alex Poulsen Arkitekter, Viborg Ingeniører og Bara 
Land

Ny pop up-skole i Danmarks største fængsel

”Ansatte i kriminalforsor-
gen udfører en af de vig-
tigste funktioner i vores 
samfund: De er hver dag 
med til at sikre dansker-
nes tryghed og sikkerhed 
samtidig med, at de hjæl-
per de indsatte i retning 
mod et bedre liv uden 
kriminalitet. 
Med den kommende ud-
videlse af fængslet i Sdr. 
Omme er der brug for 
endnu flere betjente. Der-
for håber jeg, at den nye 
pop up-skole kan være 
med til at tiltrække end-
nu flere til faget, så vores 

dygtige ansatte, herun-
der fængselsbetjente, 
kan få nogle flere kolle-
ger”, siger justitsminister 
Peter Hummelgaard.

Det er anden gang, kri-
minalforsorgen åbner en 
pop up-skole inden for 
murene. Den første pop 
up-skole slog dørene op 
i Vestre Fængsel tidligere 
i år. Det er forventningen, 
at pop up-skolen i Sdr. 
Omme Fængsel opta-
ger elever i januar, april, 
august og oktober 2025.
”Når vi udvider kapa-

citeten så kraftigt, skal 
bemandingen følge med. 
Derfor giver det mening 
at placere en skole i Sdr. 
Omme Fængsel, for vi 
har gode erfaringer med 
at placere vores fleksible 
pop up-skoler der, hvor 
behovet er størst”, siger 
direktør i kriminalforsor-
gen, Ina Eliasen.

Fakta om Sdr. Omme 
Fængsel
- Sdr. Omme Fængsel er i 
dag et åbent fængsel med 
222 pladser, men som en 
del af kriminalforsorgens 
flerårsaftale 2022-25 blev 
aftalepartierne enige om 
at etablere 200 nye plad-
ser i fængslet. Den sam-
lede kapacitet bliver der-
med 422 pladser, hvilket 
gør det til landets største 
fængsel for afsonere.

- De 200 nye pladser er 
fleksible pladser. Det vil 
sige, at de som udgangs-
punkt er lukkede fæng-
selspladser, men også 
kan ombygges til arrest-
pladser eller anvendes 
som åbne fængselsplad-
ser, hvis der opstår et 
særligt behov.

- Pladserne forventes 
idriftsat ultimo 2025.

- Sdr. Omme Fængsel be-
står i dag af en bygnings-
masse på cirka 28.000 
kvadratmeter. Udvidel-
sen betyder yderligere 
19.000 kvadratmeter og 
vil bestå af bygninger 
med celler samt dertil-
hørende beskæftigelses-
bygning med værksted 
og skole samt en køb-
mand. Der skal desuden 
opføres idrætshal samt 
et fælleshus til sociale 
formål. Udvidelsen sker 
i tilknytning til det eksi-
sterende fængsel og der-
med på egen matrikel.

Fakta om pop up-sko-
ler
- Ansøgningsfristen til 
første optag på fæng-
selsbetjent-, transportbe-
tjent- og værkmesterud-
dannelsen i Sdr. Omme 
Fængsel er den 14. okto-
ber 2024.

- Kriminalforsorgen dri-
ver permanente skoler i 
Birkerød, Møgelkær ved 
Horsens og i Storstrøm 
Fængsel på Falster. 

Der er etableret pop 
up-skoler i Odense, Es- 
bjerg, Køge, Vestre Fæng- 
sel i København og altså 
snart i Sdr. Omme Fæng-
sel.

- Pop up-skolerne er en 
del af flerårsaftalen for kri-
minalforsorgen, der blev 
 indgået i december 2021.

- Kriminalforsorgen har 
massivt fokus på at re-
kruttere og fastholde 
flere fængselsbetjente, 
hvilket betyder, at der for-
uden at udvide antallet af 
skoler også blandt andet 
er indført en ny merit-
uddannelse for trans- 
portbetjente, fuld løn 
under uddannelsen og 
mulighed for at få me-
rit og tage uddannelsen 
til fængselsbetjent på 
kortere tid, hvis man har 
relevant uddannelse og/
eller erhvervserfaring.
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Aktiviteter i
Sdr. Omme Kirke

Højmesse
v. Patricia Paarsgaard 

Bolther
Søndag 29/9 kl. 10.30

Højmesse
v. Patricia Paarsgaard 

Bolther
Søndag 6/10 kl. 10.30

Gudstjeneste
v. Karin Engmarksgaard
Søndag 13/10 kl. 9.00

Gudstjeneste
v. Karin Engmarksgaard
Søndag 20/10 kl. 9.00

Højmesse
v. Patricia Paarsgaard 

Bolther
Søndag 27/10 kl. 10.30

Allehelgens-
gudstjeneste

v. Patricia P. Bolther
Søndag 3/11 kl. 10.30

www.sdrommekirke.dk
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i Den Selvejende 

Institution Lyngposten
Formand:

Peter Sørensen
Næstformand:

Lucas Hansen
Kasserer:

Poul Erik Høj
Menige medlemmer:

Liset Daniel Egsgaard
Mogens Jørgensen

Suppleanter:
Susanne Møller Randeris
Preben Lynge Jensen

LYNGPOSTEN
D E N  S E L V E J E N D E  I N S T I T U T I O N

Skriv til 
Lyngposten!

Har du en god nyhed,
- noget fra din klub som du vil dele

 - et godt tip til andre borgere,
- et læserbrev.

- Så bringer vi det gerne. 

Vi bringer stort og småt, 
indsendt af  borgere, 

foreninger, klubber og erherv!

Har du brug for mere info, så tøv 
ikke med at kontakte os.

post@lyngposten.com
Tlf. 61 16 57 67

MED HUMOR 

OG GLIMT I ØJET

1. OKTOBER 2024 KL. 19.00
SDR. OMME SOGNEHUS

Tilmelding nødvendigt
senest d. 22/9 via QR
koden eller på 

Små  finurlige historier og
dejlige fællessange bundet
sammen af den fantastiske

organist Povl Chr. Balslev
www.sdrommekirke.dk/aktiviteter/sogneaften

2 X ANDERSEN

SOGNEAFTEN GRATIS

Flyttesalg/Garagesalg
Lørdag den 28. september 

kl. 10.00 - 15.00.
Lyngvang 1, 7260 Sdr. Omme.

Så er Menighedsrådsval-
get veloverstået her i Sdr. 
Omme, og der blev valgt 
6 personer ind samt 1 
suppleant. Menighedsrå-
det bliver dermed fuldtal-
ligt. De valgte personer 
er: Ulla Kronborg Jørgen-
sen, Camilla Damgaard 
Nielsen, Dorte Thorsted 

Veloverstået Menighedsrådsvalg

Mouritsen, Peter Sigs-
gaard Sørensen, Poul 
Skaarup Bindesbøl, Peter 
Eli Paarsgaard Bolther.
Suppleant: Niels Peter 
Nielsen

Det nuværende Menig-
hedsråd vil gerne sige 
tusind tak til alle de frem-

mødte samt dem, der har 
valgt at stille op.

I perioden frem til d. 15/10 
2024 er det muligt at 
komme med alternative 
kandidatlister, som skal 
indleveres til Peter Eli 
Paarsgaard Bolther eller 
Patricia Paarsgaard Bolt-
her (Linde Allé 1, 7260 
Sdr. Omme). Listen kan 
med udgangspunkt afle-
veres alle dage mellem 
kl. 09.00 og 21.00.
Der skal på listen vælges 
6 medlemmer, hvilket be-
tyder at der skal være 6 
stillere som underskriver 

kandidatlisten. En alter-
nativ kandidatliste skal 
udarbejdes på en formu-
lar godkendt af Kirkemi-
nisteriet. 
Indlevering af alternative 
kandidatlister udløser et 
Afstemningsvalg for den 
valgte liste og alternative 
lister d. 19/11 2024.

Hvis ikke der indleveres 
alternative kandidatlister, 
tiltræder det nye Menig-
hedsråd d. 1. søndag i 
advent 2024 og har en 
funktionsperiode på 4 år.

Patricia Paarsgaard Bolther

”Store Høredag” 
på Filskov Friplejehjem

Høreforeningen i Billund Kommune indbyder til 
en gratis eftermiddag 

torsdag den 10. oktober kl. 15.00
Solhaven 1, Filskov, 7200 Grindsted

Ann Stokkebæk, Billund, uddannet audiologist og indehaver af 
Ann’s Høreklinik, vil via powerpoint gennemgå hvordan vores hørelse 
fungerer, og belyse hvilke faktorer der svækker vores hørelse, måske så 
meget, at vi skal have høreapparater.
Bent Hansen fra Tonax A/S, Horsens, er tekniker og specialiseret 
i anvendelse af tekniske hjælpemidler, til både mindre- og svært 
hørehæmmede. Bent har en udstilling med, og vil vise hvordan de 
tekniske hjælpemidler kan anvendes i hverdagen.

Denne eftermiddag er der skrivetolkning og teleslynge, så alle kan følge 
med. 

Alle er meget velkommen, og tag gerne pårørende med.
Høreforeningen er vært ved ka� e og kage.

Tilmelding senest 1.10.24 
til Anita, tlf. 7950 1300 / mail: anku@� lskov-friplejehjem.dk

- eller til Kristian Hansen 
tlf. 3012 8351 / mail: karinogkristian@gmail.com
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KOM OG BESØG OS  
OG SE DE ATTRAKTIVE BOLIGER  

TIL ÅBENT HUS  
TIRSDAG D. 8. OKTOBER  

 KL. 16.00 TIL 18.00 
(Der er indflytning 15. december) 

  

Skab dit eget eventyr i Sdr. Omme 
Hedens Boligselskab har åbnet for udlejning af Troldeparken - 15 
nye og attraktive lejeboliger centralt i Sdr. Omme. 

Er du på udkig efter den perfekte bolig, der kombinerer moderne 
komfort med en central beliggenhed i Sdr. Omme? Så er du heldig! 
Hedens Boligselskab er i gang med at opfører Troldeparken med 
15 nye familieboliger, der er designet til at imødekomme de behov 
og ønsker, som moderne lejere har. Med masser af lys, plads og 
bekvemmeligheder, er disse boliger den ideelle mulighed for at slå 
rødder i Sdr. Omme. 

Sollys og åbne rum 
Forestil dig at vågne op i et sted, hvor sollyset strømmer ind 
gennem dine vinduer og vækker dig til endnu en vidunderlig dag. 
En af de mest bemærkelsesværdige funktioner ved de nye boliger 
er deres evne til at tiltrække og udnytte sollyset på en fantastisk 
måde. Boligen får ovenlysvindue i spiseområdet samt i 
badeværelset, disse er med til at sikre et godt lysindfald i boligen.  
Der er lagt vægt på, at materialerne i boligerne skal være robuste 
og holdbare.  
Der bliver mulighed for parkering af egen bil samt gæsteparkering 
ved eget rækkehus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naboskab og fællesskab 
Vi håber, med den ensrettet vej fra Rahbæksvej mod Stadion Allé 
at skabe et roligt og trygt miljø som vil være det perfekte sted til 
hurtige hilsner og uformelle møder med dine naboer. Troldeparken 
bliver stedet, hvor fællesskab og naboskab kan blomstre, og hvor 
du kan føle dig som en del af noget større. 

Noget for enhver smag 
Alle mennesker er forskellige, og derfor er det vigtigt at tilbyde 
forskellige boligstørrelser og indretninger. Hedens Boligselskab 
tilbyder boliger i størrelser fra 84 til 106 kvadratmeter samt tre 
forskellige indretninger i Troldeparken. Det giver dig mulighed for 
at finde den bolig, der bedst passer til dine behov, uanset om du 
er enlig, seniorer, et ungt par eller en lille familie. 

Er du interesseret? 
Der er åbent for udlejningen af Troldeparken, så tøv ikke med at 
skrive dig på ventelisten til en af disse attraktive boliger. For at 
kunne ansøge skal du være medlem af Bovia. Hvis du har brug for 
hjælp, så er Bovias dygtige udlejningspersonale klar til at hjælpe 
dig. Du kan træffe dem på tlf. 69171612, tast 2 eller skriv en mail 
på info@bovia.dk  

 

Bagerst fra venstre: Freddy Jacobsen, Lise Hansen, Mogens Vesterby, Børge Kjær Lauridsen, 
Jens Peter Bindesbøl, Knud Reinhardt, Frederik Fonnesbæk, Arne Mølgård, Else Holm, Grethe Teglbjærg, 
Poul Erik Ehrhorn,  Peter Sørensen og Erik Nissen. Forrest fra venstre: Gerda Bendix, Tove Helligsø, 
Anna Stier og Bente Sørensen. Foto: Lea Erhorn.

- Af Peter Sørensen.

Den store klassefest på 
Sdr. Omme Skole i 2004, 
hvor 3.000 elever fra hele 

Årgang 1950/1951 Sdr. Omme Skole

verden kom for at hilse 
på gamle klassekam-
merater, blev så stor en 
succes, at en gruppe fra 
årgangen efterfølgende 

tog initiativ til et nyt træf. 
Denne tradition har vi 
med stor glæde holdt fast 
i, og vi mødes nu hvert år 
i september i Sdr. Omme, 

til hyggeligt samvær og 
snak om gamle dage. 

Levende musik
til festen med Ernst
Ernst Larsen 21 28 38 64 / 75 34 17 64
Se mere på www.larsenmusik.dk

Anders: 2033 6547 . Jesper: 2178 4047
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VOLVO-SPECIALE
TLF. 20 69 98 98

Sdr. OmmeSdr. Omme ApS
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Jet tog fotoet på cykel-
stien mod Grindsted ved 
Omme Å, som nu har væ-
ret spærret i månedsvis. 
Det er fjernvarmerøre-
ne, der skal føres ud til 
fængslet.

Når jeg ser dette, tænker 
jeg på, om konstruktører-
ne har ladet sig inspirere 
af IFF, Grindstedværket 
og fundet det smukt, el-

Byforskønnelse???

ler går de med en Robert 
Jacobsen i maven. 

Jeg har ladet mig for-
tælle, at der inden for 
rørene skal opføres nok 
et rækværk. Bliver det 
smukkere af det?
Sådant sjusk gør mig 
rødglødende. 
Ville kommunen accep-
tere sådan en løsning i 
Grindsted? 

Er det et større indgreb 
mod fredningsplaner 
omkring åen, at skyde 
rør under åen, end at føre 
vandet uden om Juel-
lingsholm???

Det bør vi ikke acceptere 
her i Sønder Omme. 
Billund Kommune - det er 
en OMMER!!!

Bovia holder Åbent Hus i 
Troldeparken tirsdag den 
8. oktober 2024 kl. 16-18.

Så nåede du ikke sidste 
arrangement med åbent 
hus, så får du her en ny 
chance. Byggeriet er ikke 
helt færdig og det er fort-
sat en byggeplads, så 
husk lidt praktisk fodtøj. 

Åbent Hus i Troldeparken

Der er mulighed for at se 
3 typer af rækkehuse ved 
åbent hus arrangement.

Er du ikke på Bovia’s ven-
teliste, så er det muligt at 
blive tilmeldt. 
For at komme i betragt-
ning skal du være regi-
streret som medlem hos 
Bovia og dermed kom-

mer du med i tilbuddet 
om en bolig.

Rækkehusene bliver klar 
til indflytning den 15. de-
cember 2024.

Du kan kontakte Bovia på 
telefon 69 17 16 12, hvis 
du vil tilmeldes eller have 
yderligere oplysninger.

- Af Ole Filip Hansen.

Højskolesangbogen er en 
af de mest solgte bøger i 
Danmark. Den første høj-
skolesangbog udkom i 
1894 og er siden løbende 
blevet revideret, så den 
hele tiden afspejler det 
samfund og den tid, den 
er en del af. Der er indtil 
nu udkommet 19 udgaver 
af højskolesangbogen. I 
tiden efter udgivelsen af 
den første højskolesang-
bog var der meget kort 
tid mellem udgaverne. 2. 
udgave kom i 1896, 3. ud-
gave i 1899 og 4. udgave 
i 1902. Derefter blev der 
længere mellem udgivel-
serne. 14. udgave kom i 
1951, 15. udgave 1964, 16. 
udgave i 1974, 17. udga-
ve i 1989, og 18. udgave i 
2006. 

I 2020 udkom så 19. og 
nyeste udgave af højsko-
lesangbogen med i alt 
601 nye og gamle sange 
fra den danske folkelige 
fællessang. I forhold til 
18. udgave fra 2006 er der 
kommet 151 nye sange til, 
som sangbogsudvalget 
med ansvar for udvæl-
gelsen af sange har ud-
valgt fra en liste på over 
3000 sange, og 122 sange 
fra den forrige udgave 
af sangbogen er udgået. 
De nye sange er en skøn 
blanding af sange, der 
gennem tiden har vist sig 
slidstærke som fælles-
sange, og en række helt 
nye bud på fællessange, 
som sangbogsudvalget 
har vurderet egnede til 
både i ord og toner at give 
et bredt og mangfoldigt 
billede af vores moderne 
liv og verden. Der er såle-
des for eksempel kommet 
en Ramadan-sang med 
i den nye højskolesang-
bog, hvilket har givet an-
ledning til nogen debat.  

Sangbogsudvalget for 
den 19. udgave af Høj-
skolesangbogen blev 
nedsat af bestyrelsen for 
FFD, Folkehøjskolernes 
Forening i Danmark. For-
mand for sangbogsudval-
get var Jørgen Carlsen, 
forstander på Testrup 
Højskole 1986-2017 og 
medlem af Etisk Råd 2011 
– 2016. Han var også med 
i den redaktion, der havde 
ansvaret for at udvælge 
sange til 18. udgave af høj-
skolesangbogen. Mathias 
Hammer har også været 
med i sangbogsudvalget 
til 19. udgave, og han vil 
være kendt af mange fra 
den klassiske musikquiz 
og fra radioens P2, hvor 
han er en meget populær 
vært. Derudover var føl-
gende 4 personer med i 
udvalget: Anne Odgaard 

Højskolesangbogen 
– lidt historie

Eyermann, Dy Plambeck, 
Mette Sanggaard og Sø-
ren Launbjerg. Alle 6 
medlemmer har haft en 
masse at byde ind med, 
hvad angår kendskab til 
højskolesang, litteratur, 
komposition og meget 
mere. 

Sangbogsudvalget hav-
de som grundlag for de-
res arbejde med at ud-
vælge sange til den nye 
høj-skolesangbog fået et 
kommissorium af Folke-
højskolernes Forening i 
Danmark. Af dette kom-
missorium fremgik bl.a.:

• Der skal fortsat lægges 
vægt på kvalitet, lødighed 
og brugsrelevans. 

• Dog skal der også være 
plads til et mindre udvalg, 
hvor der må indgås et 
kompromis mellem kvali-
tet og uundværlighed. 

• Sange, der ikke længere 
bruges i folkelige kredse 
kræver en særlig begrun-
delse/forklaring for at 
kunne forblive i sangbo-
gen. 

• Udvalget af sange skal 
tilsammen rumme et al-
ment eller universelt bud-
skab, som tilfældet har 
været hidtil.

• Ambitionsniveauet for 
sangbogen må være, at 
den hæver sig op over 
f.eks. lejrbålssange, bør-
nesange og døgnmelodi-
er. 

• Det må kunne lade sig 
gøre at få større kvindelig 
repræsentation 

• Globaliseringen er en 
kendsgerning og bør af-
spejles i sangbogen.

Selv med dette kom-
missorium som rygstød 
kan det ikke være nogen 
nem opgave at skulle 
vælge til og fra, når der 
skal udgives en ny høj-
skolesangbog. 
Om det er lykkedes 
sangbogsudvalget at få 
de rigtige sange og sal-

mer med, er der helt sik-
kert delte meninger om. 
Jeg for min del mener, 
projektet er vellykket 
og er meget glad for 
den nye højskolesang-
bog. Det er jeg, fordi 
der er en tilpas balan-
ce mellem tradition og 
fornyelse. Fundamentet 
er stadig velkendt og 
solidt. Grundtvig er så-
ledes stadig den forfat-
ter, der har flest tekster 
med. Jens Rosendal hø-
rer næsten også til klas-
sikerne og er i denne 
udgave, som det også 
var tilfældet i den forri-
ge, rigt repræsenteret, 
bl.a. med sin højtelske-
de kærlighedssang ”Du 
kom med alt det, der var 
dig”. Men dertil kommer 
en perlerække af stærke 
og gode nye tekster af 
bl.a. Iben Krogsdal og 
Stine Pilgaard, som re-
præsenterer en meget 
værdifuld og nødvendig 
fornyelse i højskole-
sangbogen. Hvad angår 
melodier, så er der også 
her stadig et velkendt 
og solidt fundament, 
bestående af komponi-
ster som Carl Nielsen, 
Thomas Laub og C.E.F. 
Weise, men samtidig en 
stærk fornyelse af tone-
sproget gennem Janne 
Mark, Katrine Muff Ene-
voldsen, Jakob Lorent-
zen m.fl. 

https://hojskolesangbo-
gen.dk/om-sangbogen/
historier-om-sangene

Linket her giver adgang 
til Sanghåndbogen on-
line, som rummer bag-
grundshistorie om og 
bud på tolkninger af 
sangene og melodierne 
i højskolesangbogen.
Man kan også læse alle 
sangteksterne, lytte til 
melodierne og få indsigt 
i, hvordan og i hvilken 
sammenhæng sangene 
er blevet til. Det er en 
guldgrube at gå ombord 
i. 

Rigtig god fornøjelse.
Ragna Hennelund

- Af Peter Sigsgaard Sørensen.
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- Af Kristian Hansen, 
Høreforeningen Billund.

Høreforeningen i Bil-
lund Kommune indby-
der til ”Store Høredag” 
på Filskov Friplejehjem, 
Solhaven 1, Filskov tors-
dag den 10. oktober 
kl. 15.00.

Ifølge Høreforeningen 
i Danmark er der ca. 
775.000 som har nedsat 
hørelse, og der er ca. 
425.000 som bruger hø-
reapparater. Nogle har 
mindre høretab, og be-
nytter ikke høreappara-
ter, mens andre med et 

Gratis ”Store høredag” på Filskov Friplejehjem

større høretab benytter 
høreapparater med eller 
uden indbygget telespo-
le. 

Hvornår skal man 
bruge et høreapparat, 
spørger mange?
Det kan man ikke direkte 
sige før man får foretaget 
en grundig høreprøve, og 
denne vil så vise om man 
kan få en bedre hørelse 
ved at få høreapparater. 
Mange der får høreappa-
rater opdager lige plud-
selig, at nu kan man høre 
fuglestemmer, en dør-
klokke eller bilerne som 
larmer helt forfærdeligt. 

 
Alle disse ting vil audi-
ologist Ann Stokkebæk 
grundigt belyse ved gen-
nemgang af hørelsens 
opbygning i det indre øre. 
Ann viser en powerpoint 
serie, som i detaljer bely-
ser hvor fin vores hørelse 
faktisk er opbygget, og 
hvilke toner der svækkes 
med årene, og hvordan 
høreapparater kan hjæl-

pe i hverdagen.

Ann Stokkebæk er in-
dehaver af Ann’s Høre-
klinik i Billund, som hun 
etablerede i 2021. Ann er 
uddannet audiolog. Hun 
kommer ud i hjemmet, og 
stille og roligt tager hun 
høreprøver. Ann har også 
høreapparater med.
Ann vil gennemgå ørets 
opbyggelse, og via en 
powerpoint serie vil hun 
fortælle hvorfor vores hø-
relse nedsættes. Hun vil 
også redegøre for hvilke 
høreapparater man væl-
ger ud fra ens høreprøve, 
og hvilke fordele det er at 
have telespole indbygget 
i sine høreapparater.

Når man så er høreappa-
rat bruger, så har tekniker 
Bent Hansen en udstilling 
med, hvor han fortæller 
om hvilke tekniske hjæl-

pemidler man kan have 
glæde af i hverdagen. Har 
man høreapparater med 
indbygget telespole, så 
har man mulighed for at 
få installeret en teleslyn-
ge i stuen, så stemmen 
i fjernsynet bliver meget 
tydeligere, ligesom en 
mikrofon på bordet hjæl-
per med at fange stem-
men fra dem som sidder 
omkring bordet.

Bent Hansen har i man-
ge år været selvstændig, 
men er nu tekniker hos 
TONAX A/S, Horsens og 
er specialiseret i tekniske 
hjælpemidler til høre-
hæmmede med høreap-
parater, og det er både 
det som benyttes i dag-
ligdagen til høreappa-
raterne, men også f.eks 
teleslynge til fjernsynet 
og en speciel telefon og 
meget andet.

Ved alle arrangementer 
bruger vi teleslynge og 
skrivetolkning, således at 
alt hvad Ann Stokkebæk 
og Bent Hansen siger, 
bliver skrevet på et lær-
red så alle kan følge med, 
oplyser Kristian Hansen 

og Ivan Kjær fra Hørefor-
eningen. 
Foreningen håber at der 
vil være stor tilslutning 
til arrangementet, som 
er gratis og derudover er 
Høreforeningen vært ved 
kaffe og kage. 
Alle er hjertelig velkom-
men, og man behøver 
ikke være hørehæmmet 
for at deltage. 

Tag gerne pårørende 
med, da erfaringen vi-
ser at man altid får mere 
med hjem, når man er to 
til at snakke om eventuel-
le høretab efterfølgende.                                                  

Tilmelding til Høredagen 
senest den 1. oktober til 
Anita, tlf. 79 50 13 00 eller 
mail: anku@filskov-frip-
lejehjem.dk eller Kristian 
Hansen, tlf. 30 12 83 51 el-
ler mail: karinogkristian@
gmail.com 

Ole’s skriverier...
Vaskedag

Hver eneste morgen er 
den faste rutine, at gå di-
rekte hen til kommoden i 
alrummet og kikke på vo-
res papir spiralkalender, 
hvor alle dagens opgaver 
og huskesedler føjes ind. 

Dagen i dag er vaske-
dag står der og vi drager 
straks afsted som to gar-
dister i marchtempo over 
Amalienborg Slotsplads 
på vej mod skunken på 
1. sal ved klædeskabene, 
hvor den sorte og hvide 
vasketøjskurv er placeret. 
De bæres så ligeledes 
i majestætisk rækkeføl-
ge ned til vaskerummet 
samtidig med min nyn-
nen med sangen “Så gik 
han ud efter øl, efter øl, 
efter hopsasa tralala..”
Et andet fast ritual er, at vi 

lige skal tjekke elpriserne 
på vores app “min strøm”, 
idet vi jo skal være “bæ-
redygtige” for samfundet 
som enhver politiker si-
ger i hver anden sætning 
som et mantra.

Vaskemaskinen vil ikke 
fungere efter hensigten 
og den står med både 
sæbeskum og meget 
vand i maskinen. Der må 
gøres noget så jeg åbner 
vaskemaskinens låge og 
ud vælter en flodbølge 
af vand. Jeg kan vist kun 
konstatere, at mine ung-
domstiders konfirmati-
onsforberedelser ikke 
har slået til, idet jeg ikke 
kan gå på vandet, men 
står i vand til anklerne. 
Der er vist kun, at ringe 
til en service tekniker.

Jeg hader disse support 
callcentre, men kommer 
dog straks igennem og 
forklarer mine store ud-
fordringer med vaske-
maskinen. Det hjælper 
dog ikke meget da jeg 
finder ud af, at jeg taler 
med en robot. Tryk 1 for 
dansk og 2 for engelsk, 
men jeg begriber ikke 
hvorfor jeg skal vælge 
engelsk her efter, at det 
britiske folk har meldt 
sig ud af EU. Efter tret-
ten valgmuligheder når 
jeg endelig igennem og 
får en sød kvinde i røret 
som spørger efter stel-
nummer, varenummer og 
maskintype, hvilket jeg 
selvfølgelig ikke har ved 
hånden. Det må findes 
frem og en ny opringning 
starter igen med samme 
resultat og tretten klik 
senere får jeg da aftalt et 
servicebesøg. Han kom-
mer i morgen mellem kl. 
7-16 siger hun og der er 
vel kun, at sætte sig ned 
og vente.

Min bedre halvdel lukker 
servicemanden ind og 
forklarer straks problem-

stillingen. Jeg kan se, at 
hans ansigt stråler og 
han smiler sødt til hende 
med et glimt i øjet. Jeg 
opdager, at hun har taget 
sin orange t-shits på med 
blomstermotiv og med 
teksten “I have noticed. I 
only dreamed of You”. 
Service manden kravler 
ned på gulvet og skruer 
afløbsslangen af og efter 
1 minut siger han så, at 
her er problemet og piller 
en tapring fra en dåseøl 
ud af maskinen.
Efter 5 minutter er ser-
vicemanden ude af døren 
og jeg er 995 kr fattigere, 
men dog med en velfun-
gerende vaskemaskine 
rigere. 
Så der er vel kun, at sige 
som servicemanden kon-
kluderede, at det var vist 
en dyr øl den der.
Nu er dåse tapringen ind-
rammet i glas og ramme 
og hængt op over vaske-
maskinen med teksten 
“husk at tømme alle lom-
merne”.

Ole Filip Hansen

JYSK FUGE
OG MONTAGE SERVICE
FACADERENOVERING/FUGESERVICE

TLF. 22 45 28 79
KONTAKT@JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

WWW.JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

 Smedegade 9, 7260 Sdr. Omme   Tlf.: 22 68 88 30   Mail: jj@jjstaalmontage.dk

HOVEDGADEN 12 - SDR.OMME

TLF. 42 96 10 11

ELLER BOOK ONLINE PÅ

WWW.WINIA.DK

KIG IND OG SE OM VI HAR EN TID
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De lokale byrådspolitikere skriver...
BUDGET 2025 – SUNDHEDSREFORM

BUDGET
Som det har været nævnt 
i de seneste par ugers 
indlæg, fra Jørgen Cle-
ment og Allan Munk Niel-
sen, har et samlet byråd 
vedtaget et budget for 
det kommende år. Jeg 
skal ikke trætte læserne 
med igen at remse det 
vedtagne budget op.
Man kan læse mere om 
det her, hvis man vil  
”https://www.billund.dk/
media/vkc fbcrm/bud-
get forlig-2025-inkl-bi-
lag -undersk reve t . pd -
f#page=7”. 

Jeg vil blot nævne to ting, 
der har været vigtige for 
mig, og som Jørgen og 
Allan ikke allerede har 
nævnt i tidligere indlæg, 
nemlig at puljen til by-
sanering i landsbyerne 

kom tilbage i budgettet, 
og ikke mindst, at kom-
munens borgere igen 
får mulighed for at følge 
byrådsmøderne via com-
puteren. I stedet vil jeg 
sætte lidt fokus på den 
måde budgettet er blevet 
til, og lad mig bare afsløre 
med det samme, det har 
været et langt bedre for-
løb end de foregående år.

BUDGETFORLØB
Helt afgørende var der 
ikke nogen, i mine øjne, 
vanvittige krav fra kon-
s t i t ue r ingspar t i e rne , 
Venstre, Socialdemokra-
tiet og Konservative, som 
man på forhånd skulle 
imødekomme, for at være 
en del af budgetforliget. 
Forrige år var det lukning 
af landsbyernes tandun-
dersøgelsesklinikker, og 
sidste år blev man bedt 
om selv at finde døren ud, 
hvis man ikke ville være 
med til at lukke Mødeste-
det, både ældredelen og 
frivilligdelen. Jeg forlod 
dengang ”forhandlinger-
ne” med en følelse af, at 
der ingen forhandlinger 
var, kun en lang række 
diktater. 

Det var en helt anderle-
des oplevelse, at deltage 
i årets forhandlinger. 
Der lå en bunden op-
gave i at imødegå store 
udgiftstigninger på det 
specialiserede socialom-
råde.
Disse udgifter presser 
alle kommuner i landet, 
og fordi der er specifikke 
lovkrav på området, 
tvinges kommunerne år 
efter år til at finde pen-
gene, ofte i den almene 
skole og i ældreplejen.
I Billund Kommune var 
vi så heldige, at der var 
plads i budgettet til at 
imødegå udfordringen, 
uden at vi skulle skære 
på andre områder, og det 
gjorde selvfølgelig opga-
ven meget nemmere. 
Det betød dog stadig, at 
der ikke var plads til de 
helt vilde armbevægelser 
på serviceområdet, selv-
om der via lidt nedskæ-
ringer og omlægninger 
blev skabt et råderum på 
ca. 5 mio. kroner til ser-
viceforbedringer.

Både i forbindelse med 
nedskæringer og omlæg-
ninger, og efterfølgende i 
forbindelse med beslut-

ningen om hvorledes rå-
derummet skulle bruges, 
var der fra alle sider af 
byrådet en god stemning 
og et åbent og kompro-
missøgende forhand-
lingsklima. 
Jeg vil gerne rose og 
takke Venstre, Socialde-
mokratiet, Konservati-
ve, Dansk Folkeparti og 
de tre uden for partier-
ne, Jørn Poulsen, Arne 
Spangsfort og Rie Køp-
pen for nærmest perfek-
te budgetforhandlinger 
og fornuftige prioriterin-
ger. Det har været en for-
nøjelse!

REGERINGENS UD-
SPIL TIL EN SUND-
HEDSREFORM
SVM regeringen er kom-
met med sit udspil til en 
sundhedsreform. Jeg har 
i et tidligere indlæg udtalt 
mig kritisk om den rap-
port regeringens sund- 
hedskommision kom med 
tidligere på året. På trods 
af regeringen, et langt 
stykke hen ad vejen, ikke 
følger sin egen kommisi-
ons anbefalinger, er jeg 
heller ikke imponeret 
over det reformudspil de 
så er nået frem til.

GODT
Selvfølgelig er der gode 
ting og forslag i udspillet. 
Det giver f.eks. masser af 
mening, at man øger op-
taget af lægestuderende 

på medicinstudierne i 
Ålborg, Esbjerg og Køge, 
eller at patienter med 
kroniske sygdomme skal 
have et sammenhæn-
gende patientforløb med 
en patientansvarlig læge. 
Det giver også rigtig god 
mening, at man investerer 
i opdaterede og moderne 
sygehuse, og at man vil 
hæve antallet af almene 
læger med 1.500, og så-
dan kan man i princippet 
blive ved et stykke tid. 
Der èr såmænd mange 
gode mål og intensioner 
i reformudspillet.

MINDRE GODT
Problemet med de fleste 
af de gode intensioner er 
desværre, at der ikke er 
nogen garantier for, at de 
nogensinde bliver indfri-
et Jeg kan f.eks. huske, at 
man før har vedtaget at 
der skulle uddannes 1000 
ekstra læger, uden det 
nogensinde skete. Det 
nytter heller ikke at ved-
tage, at kroniske patien-
ter skal have den samme 
ansvarshavende læge 
gennem deres patient-
forløb, med mindre man 
stavnsbinder lægerne, og 
i øvrigt også forhindrer 
dem i at videreuddanne 
sig. Og hvad stiller man 
op med planerne, hvis 
man igen fejler med at 
øge mængden af læger?

MÅSKE GODT
En anden ting jeg næsten 
ikke magter at høre om, er 
hvorledes man forestiller 
sig, at en masse proble-
mer med lægedækning, 
ligestilling i sundhed og 
usammenhængende pa-
tientforløb nærmest løser 
sig selv, hvis man bare 
omstrukturerer sund-
hedsvæsenet. Problemet 
med for få læger i Regi-
on Sjælland kan tilsyne-
ladende løses ved, at slå 
regionen sammen med 
Region Hovedstaden, og 
det kan såmænd godt 
give mening. Men hvor-
for i alverden kan proble-
merne med for få læger 
i Region Nordjylland så 
ikke i det mindste afhjæl-
pes ved, at man slår regi-
on Nordjylland sammen 
med Region Midtjylland?  
Det skyldes efter min 
mening, at man sætter 
politiske hensyn over 
borgernes sundhed. Og i 
øvrigt risikerer modellen 
at falde fra hinanden, når 
regeringen vil kombinere 
den med et loft over an-
tallet af visse typer læger 
på de store universitets-
hospitaler.

DÅRLIGT
Idèen med oprettelse af 
såkaldte sundhedsråd, 
bestående af i forvejen 
folkevalgte fra by og re-
gionsråd, har jeg også 
svært ved at se fornuften 
i. Et ekstra lag af beslut-
ningstagere, med et eks-
tra lag embedsværk, vir-
ker mere fordyrende end 
løsningsskabende. 
Jeg frygter de nye råd, i 
stedet for at sikre patien-
ter ikke ryger ned mellem 
to stole, ender de med at 
skabe en ekstra stol, så 
der er tre stole at falde 
ned imellem. 
Hvis man droppede de 
nye råd, ville man spare 
milliarder af kroner på 
både service og anlæg, 
der kunne investeres i 
den nuværende struktur. 
Faktisk er der nærmest 
intet i reformen, der ikke 
ligeså godt kunne løses i 
de nuværende strukturer.

Med venlig hilsen
Mogens Jørgensen, 
tlf. 23234360

Formand for Danmarks-
Demokraternes Aktivi-
tetsudvalg i Billund 
Kommune
Medlem af Børne- og 
Famileudvalget

Mogens Jørgensen

At da ketchup kom frem i 1830érne blev det solgt som medicin 
mod forstoppelse. Det var først i slutningen af  1800-tallet, at 
det blev populært som krydderi til mad. 
Men mon ikke en halv flaske ketchup stadig ville have en gedi-
gen afførende effekt.

Vidste 
du...?Vil du være med på holdet?

Vi søger friske folk, der har lyst til at hjælpe med at lave Lyngposten.  
Alder har ingen betydning, det vigtigste er, at du har lyst til at hjælpe. 
Det er en fordel at være lokalkendt, men ikke en betingelse, da man kan 
vælge mellem forskellige opgaver.

Du behøver ikke at kunne det hele
Vi er nogle stykker på holdet, men vi vil gerne være flere. Du må godt, 
men du behøver ikke at kunne lave en færdig avis. Måske er du god til 
at fotografere, til billedbehandling, til at læse tekster, til at skrive artikler, 
lave annoncer eller opsnuse gode historier. - Alt hjælp er kærkommen. 

Tiden bestemmer du selv 
Du bestemmer selv hvor meget tid du vil bruge på det, om du vil arbejde 
dag eller aften, hverdag eller weekend. 

Er det noget for dig?
Har du lyst til at være med på avis-holdet, så tøv ikke med at kontakte 
os, så får vi en snak om det.

Kontakt:
post@lyngposten.com / tlf. 61 16 57 67

Lyngpostens facebookside: facebook.com/lyngpostenn
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B&O - en designsucces 
- ikke en krønike

Fortsat fra sidste uge. 

I de senere år hvor Inter-
nettet har udvidet mulig-
hederne med Smart TV 
og streaming har B&O 
selvfølgelig fulgt med. 
Mange af deres syste-
mer er styret med blue- 
tooth og dermed trådlø-
se. Mange højttalere er 
aktive enheder, hvilket vil 
sige forstærkeren sidder 
i højttaleren og kan sty-
res med app eller fjern-
betjening.  

Må indrømme, at jeg i de 
senere år ikke har fulgt 
B&O så tæt. Priserne lig-
ger langt over hvad jeg 
formår, selv om jeg ikke 
er i tvivl om, at kvaliteten 
ligger over konkurrenter-
ne. Nok min jordbundne 
og vestjyske opvækst. 
Der har været designere 
på alle deres produkter 
siden Jacob Jensen. 

Nød design fra Jacob 
Jensen og David Lewis. 
De senere års produkter 
falder ikke i min smag. 
Beolab  90, Beosound 
A9 og Beosound Shape 
er nogle eksempler. Men 
jeg er jo også en oldti-
mer, der mener designet 
er lidt for spændende.
    
For at klare sig, blev mere 
og mere produktion flyt-
tet til udlandet, og i 2014 
stoppede apparatpro-
duktionen i Struer. Man 
bevarede dog fjernbetje-
ningen, fordi den mest 
består af aluminium.

I 1955 blev ingeniørerne 
hos B&O opmærksomme 
på, at aluminium kunne 
blive et interessant mate-
riale at bruge til apparat-

bygning. Det findes i sto-
re mængder i jorden og 
kan behandles så det får 
stor korrossionsbestan-
dighed og kan indfarves 
til en smuk overflade. I 
dag beskæftiger alumi-
niumsafdelingen ca. 200 
medarbejdere. Man har 
simpelthen opbygget en 
ekspertise omkring alu-
minium og især anodi-
sering. Man leverer ikke 
bare produkter til B&O’s 
egen fremstilling, man 
har f.eks. også kunder i 
bilindustrien. 

Af nyere produkter har 
jeg bemærket B&O Be-
ovision Harmony. Det er 
flagskibet i B&O fjern-
syn. Serien er meget 
karakteristisk med alu-
miniumsramme med 
egetræslameller foran. 
Når fjernsynet er sluk-
ket køres lamellerne op 
i vandret og dækker del-
vist skærmen. Mon det er 
påvirkning fra tidligere 
David Lewis, som ikke 
ville, at slukket fjernsyn 
skulle minde om et akva-
rium. Når fjernsynet at-
ter tændes glider lamel-
lerne atter ned som en 
anden påfugl. Hvad ville 
mon PH have sagt her-
til? Den største model er 
på 97 tommer. Så hvis du 
har en stor stue og godt 
400.000 kr. er det måske 
noget for dig.

I dag er der i Struer an-
sat ca 600. Struer står for 
administration og udvik-
ling og altså aluminium. I 
Lyngby er ansat ca. 150. 
Produktionen styres fra 
Tjekkiet. Produktionen 
foregår især i Asien.

B&O har en fast udstil-
ling på: Museum of mo-
dern Art and design, i 
New York.

Vil lige komme med et 
citat fra David Lewis de-
signer for B&O. Vi kunne 
ikke finde på at lave no-
get, der ikke holder.Det 
er en del af vores kultur. 

B&O har haft kæmpe 
stor betydning for Struer 
i mange årtier. Man for-
står udmærket, at der er 
etableret en klub for pen-
sionerede ansatte hos 
B&O. De har været stolte 
af, at være med til at pro-
ducere produkter, der er 
verdenskendte for æste-
tik, kvalitet og være med 
til at bære danish design 
ud i verden som et kvali-
tetsstempel og attraktivt.

Klubben hedder selvføl-
gelig Beonistklubben.

Stor tak til Jens Harder, 
tidligere produktchef hos 
B&O for svar på mine 
spørgsmål.

Kan som et kuriosum 
nævne, at vi i vores re-
seach havde forbindelse 
til Bremdal Radio, der 
er beliggende nord for 
Struer. Faderen havde 
tidligere haft radioforret-
ning her i byen på  Ho-
vedgaden. Ingemanns 
Radio.

- Af Peter Sigsgaard Sørensen.

KORT FORTALT er historien om en del af udviklingen i Sdr. Omme, vist gennem bygningerne der 
har ændret sig, ligesom erhvervet der har været og bliver drevet i dem  har ændret sig gennem tiden. 
Poul Erik Høj er initiativtager til KORT FORTALT. Oplysningerne er baseret på Poul Erik Høj’s egne 
erindringer og hvad han har fået fortalt. 
Hvis I har oplysninger der kan tilføjes, årstal og måske sjove fortællinger mv., så vil det glæde os at 
høre fra jer. Skriv til: post@lyngposten.com. Vi vil løbende lave ”opsamlingsheat”, hvor vi bringer de 
nye informationer.

På holdet er Poul Erik Høj, Bjarne Kristiansen og Preben Lynge har taget billeder af bygningerne, som de 
ser ud i dag.

I ca. 1990 køber Peter Sørensen bygningen på Vejlevej 8 af Vagn Pedersen, som 
havde traktor- salg og værksted. Iver Egsgaard lejer sig ind i bygningen og star-
ter Omme Lavpris. Den ihærdige købmand bliver en del af Spar og siden Super-
spar. 

Vejlevej 8 - Fra lavpris til Meny

KORT FORTALT...KORT FORTALT...

Da butikken bliver en del 
af Meny kæden, får faca-
den endnu engang et løft 
og bygninger står som vi 
kender den i dag.

Efter 34 år som købmand 
i Sdr. Omme, stopper Iver 
og hans hustru Lene.
Pr. 1. setember i år, over-
drager de titlen ”Køb-
mand” til Anja og Martin 
Ørts Dam Hansen.

I 2000 bygger man til. Der kommer en flot facade på og et havecenter og Iver 
skifter facadeskiltene ud, for nu bliver det til Super Spar.

Årgang 1952 Årgang 2024
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Tekst og fotos: Grindsted 
Landbrugsskole.

Søndag den 15. sep-
tember 2024 var en helt 
særlig dag på Grindsted 
Landbrugsskole. For 
første gang i skolens hi-
storie afholdt vi ”Åbent 
Landbrug” som en del af 
Landbrug & Fødevarers 
landsdækkende arrange-
ment, og det blev en dag 
fyldt med smil, oplevelser 
og hyggelige stunder for 
både børn og voksne. 
Med hele 1150 tilmeldte 
besøgende var der en 
summen af liv og aktivitet 
hele dagen.

En væld af sjove og 
spændende aktiviteter
 for børnefamilier
Rundt omkring på sko-
lens område kunne man 
møde både får, høns, 
kalve og malkekøer, 
og samtidig få en snak 
med vores engagerede 
praktiklandmænd, som 
stod klar til at besva-
re spørgsmål om livet 
på gården. Traktorture 

Åbent Landbrug på landbrugsskolen

rundt på skolens marker 
og pedaltraktorløb for 
børnene var også nog-
le af dagens populære 
indslag. Børnene kunne 
også fordybe sig i leg og 
aktiviteter, som fx at rode 
i halmen efter gemte ka-
rameller eller holde små, 
bløde kyllinger – et stort 
hit for de yngste. Det var 
også muligt at tage et kig 
ind i hestestalden, som 
drives i tæt samarbejde 
med Equestrian-linjen på 
Tronsø Efterskole og Fri 
Fagskole. Her kunne man 
klappe Tronsø’s skolehe-
ste.

I 4H’s område var der 
gang i insekthotelværk-
stedet, hvor børnene 
kunne bygge og male, og 
der var pandekager og 
snobrød over bål samt 
sjove kæphestespring.

Besøgende havde des-
uden mulighed for at få 
en snak med vores un-
dervisere og elever, som 
gladeligt delte deres er-
faringer om livet i land-

bruget og på skolen.

Der var selvfølgelig også 
sørget for mad og drikke, 
hvor man kunne nyde alt 
fra LandboUngdoms grill- 
pølser og sodavand til 
de spændende retter fra 
Ravens Rolling Kitchen. 
Vores egne elever hav-
de deres egen bod, hvor 
de solgte kaffe, kage og 
Slush-ice. Arla forkæle-
de de yngste med skole-
mælk.

Åbnede dørene for 
lokalsamfundet: et 
indblik i vores hverdag
Åbent Landbrug på 
Grindsted Landbrugs-
skole gav lokalsamfundet 
en unik mulighed for at 
opleve, hvad vi som sko-
le har at byde på. Dagen 
var fyldt med sjov, læring 
og et indblik i hverdagen 
på en moderne land-
brugsskole. Vores mål 
var ikke at tage fokus fra 
de lokale landbrug, som 
f.eks. Nygård Kvægbrug 
som også afholdte Åbent 
Landbrug. Hos Nygård 

får man den autentiske 
oplevelse af et dansk 
landbrug. Vi ønskede i 
stedet at åbne dørene 
og give lokalsamfundet 
et kig ind i vores verden, 
hvor vi uddanner fremti-
dens landmænd.

Stor tak til samarbejds-
partnere, elever og per-
sonale
Vi takker MidtJysk Land-
boUngdom, Ravens 
Rolling Kitchen, 4H og 
Tronsø Efterskole og Fri 
Fagskole for deres store 
bidrag til at gøre dagen 
endnu mere spændende.
Vi vil gerne rette en sær-
lig stor tak til vores fan-
tastiske elever, der har 
hjulpet både op til og på 
dagen. Deres engage-
ment og dedikation har 
været uundværlig i plan-
lægningen og afviklingen 
af arrangementet. Uden 
dem havde dagen ikke 
været så vellykket.

Selvfølgelig skal der også 
lyde en stor tak til skolens 
personale, der har arbej-
det hårdt for at få alt til at 
gå op i en højere enhed. 
Deres indsats både før 
og under arrangementet 
har været afgørende for 
dagens succes.

Tusind tak til alle de be-
søgende, der kom forbi 
og var med til at gøre da-
gen helt speciel! Vi glæ-
der os allerede til næste 
gang, vi kan invitere jer 
indenfor til endnu flere 
oplevelser på landet.

Smuk solnedgang over Sdr. Omme. Billederne er ta-
get i tirsdags den 17. september kl. 19.43. AH

UGENS FOTO: 
Vil I hjælpe med, at vi kan bringe ugens foto? Har I mo-
bilen eller et kamera med jer, så stop lige op og klips et 
billede fra vores skønne natur eller aktiviteter I ser på 
jeres vej. (Er der personer tilstede, så husk at spørge om lov). 

UGENS FOTO!
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Skriv om sport & fritid

Igennem mange år har 
Sdr. Omme Padel- & Ten-
nisklub arrangeret en 
motionsturnering i tennis 
for klubber i lokalområ-
det. 
Når holdene mødes og 
spiller kampe, afsluttes 
aftenen altid en bid brød 
– derfor kaldes turnerin-
gen også Rullepølsetur-
neringen.

De seneste år har Sdr. 
Omme Padel- & Tennis-
klub været vært ved fina-
len, og i år skulle tennis-
klubberne i Grindsted og 
Varde kæmpe om titlen.
Onsdag aften var vejret 
helt perfekt til tennis og 
der blev spillet både her-
resingler, damedoubler 
og mixdoubler. Efter de 
to herresingler stod hol-
dene lige, men så trak 
Grindsted Tennisklub fra 
og vandt de resterende 4 
kampe. 

Så efter velspillede kam-
pe kunne turneringsar-
rangør Jørgen Clement 
overrække præmien 
til Kim Loumann Eien-
strand, som er holdleder 
for Grindsted Tennisklub. 
Da turneringen er en 
hyggeturnering, er præ-
mien en kasse rødvin.
Også finalen blev afslut-
tet med en bid brød – og 
naturligvis var der rul-
lepølse.

I sidste uge blev der ikke spillet kampe 
i Givskud Oldboys turneringen. Men i 
denne uge skal 1. holdet spille på ude-
bane mod Givskud 1 og 2. holdet skal 
spille på hjemmebane mod Karlskov 1.

I VBU turneringen spillede 1. holdet 
på udebane mod Sdr. Felding 1 og fik 
uafgjort 4–4. Kampene vi spillede var 
ikke noget at skrive hjem om/at prale 
af, men 2 af vores spillere vandt, så det 
gav 1 point.
2. holdet spillede på udebane mod 
Tarm 2 og tabte desværre med 2–6. 

Sdr. Omme Billardklub
I denne uge i VBU turneringen skal 
1. holdet spille på hjemmebane mod 
Herning 1. Det glæder vi os rigtig me-
get til, for vi har aldrig spillet mod Her-
ning før, og så bliver det jo spænden-
de at se hvad det er for nogle spillere 
og hvor hyggelige de er.
2. holdet skal spille på hjemmebane 
mod Grindsted 3 og det ville være rig-
tig godt, hvis de der kunne vinde og få 
nogle point på tavlen.

Mvh. Preben 
P.s. Følg os på vores FaceBook side

Finale i Rullepølseturnering

Fredag den 20. septem-
ber var der godt gang i 
hallen i Multicentret. 74 
børn og 70 voksne var 
tilmeldt til årets SFO-Frit-
terfest. 

Igen i år blev det foræl-
drerådets fortjeneste at 
der var 200 gaver til Ame-
rikansk lotteri og at der 
blev solgt 3500 lodder. 
Tak til alle byens butik-
ker, erhvervsdrivende og 
foreninger for jeres imø-
dekommenhed med at 
sponsere. 

Trine havde lavet en dej-
lig buffet som faldt i god 
smag hos store og små 
og der blev spist igen-
nem.

Inden Amerikansk lotteri 
blev maden rystet godt 
på plads med fælles just 
dance på storskærm. 
Flere forældre fik udfor-
dret deres dansetalenter 
og evne til at følge med 
til koreografien.

Kl. 20.00 sluttede festen 
og vupti så var der ryddet 
op med hjælp fra mange 
forældre.

Jeg giver nu teten videre 
til ny SFO-Leder Carsten 
Gjerløv og vil benytte lej-
ligheden til at sige tak, 
for alle de skønne fester 
gennem de sidste 9 år. 
Jeg håber den gode tra-
dition må fortsætte man-
ge år endnu 🙂

Indskolingsleder
Connie Jensen  

SFO-Fritterfest 2024
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FORENINGSLISTEN • 7260

Kan du ikke finde din forening på listen? 
Hvis ikke foreningen er på listen, så skriv til post@lyngposten.com og oplys om foreningens navn, formandens navn, telefonnummer, email og hjemmeside.

Sønder Omme Amerikanerbilklub
Formand: Alex Iversen
Tlf.: 21 22 79 23
Email: usturtlepower@gmail.com
Facebook: usturtlepower

Aktive Kvinder Sønder Omme
Formand: Tove Hyldgaard
Tlf.: 23 46 10 05
Email: la.hyldgaard@gmail.com
Hjemmeside:

Bøvl Idræts- og Aktivitetsforening
Formand: Evelyn Flugt
Tlf.: 40 43 75 80
Email:
Hjemmeside:

Bøvl Kroketklub
Formand: Evelyn Flugt
Tlf.: 40 43 75 80
Email:
Hjemmeside:

Centerrådet, Omme Plejehjem
Formand: Karsten Fasdal
Tlf.: 20 60 42 13
Email: karstenfasdal@gmail.com
Hjemmeside:

Danske Seniorer Sdr. Omme
Formand: Erik Hansen
Tlf.: 24 40 69 19
Email: erikhansen04@gmail.com
Hjemmeside:

De Glade Jyders Fest
Formand: Dennis Lauridsen
Tlf.: 28 78 12 40
Email: dennis@dlsikring.dk
Facebook: degladejydersfest

Jyden, Styrke og Motion
Formand: 
Tlf.:
Email:
Hjemmeside:
Facebook:

Naturrum Sdr. Omme
Formand: (Bygning og Udlej.) Lisbeth Arvad
Tlf.: 51 74 96 71
Email: la.naturrum@gmail.com
Hjemmeside: naturrum-sdr-omme.dk
Facebook: Naturrum Sdr.Omme

Sdr. Omme Badminton Club
Formand: Jimmy Refshøj Jensen
Tlf.: 25 48 11 26
Email: jrefshoej@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme Badmintonclub

Sdr. Omme Borger og Erhverv
Formand: Liset Daniel Egsgaard
Tlf.: 61 28 21 12
Email: formand@sdr-omme.dk
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sdr. Omme Dartklub
Formand: Tommy Holm
Tlf.: 26 83 60 96
Email: tommyholm9c@gmail.com
Facebook: sdr. Omme dartklub 

Sdr. Omme E-Sport
Formand: 
Tlf.:
Email:
Hjemmeside:
Facebook:

Sdr. Omme - Filskov 4H
Formand: Gitte Tøstesen Madsen
Tlf.: 61 37 04 63
Email: gitte.madsen7@gmail.com
www.4h.dk/find-klub/klubber/sdr-omme-
filskov-4h. Facebook: Sdr. Omme Filskov 4H

Sdr. Omme IF
Formand: Christian Christiansen
Tlf.: 24 26 76 94
Email: Cchovborg@gmail.com
Hjemmeside:
Facebook: Sdr. Omme IF

Sdr. Omme IF Atletik og Motion
Formand: Jesper Stengård Thomsen
Tlf.: 22 39 10 72
Email: mail@teamsoif.dk
Hjemmeside: teamsoif.dk
Facebook: teamsoif

Sdr. Omme IF Fodbold
Formand: kim stryhn.
Tlf.: 22 63 28 30
Email: kimstryhn1@gmail.com
Facebook: Team Bfo

Sdr. Omme IF Gymnastik
Formand: 
Tlf.:
Email:
Hjemmeside:
Facebook:

Sdr. Omme IF Håndbold
Formand: Rikke Hyldgård
Tlf.: 60 15 90 83
Email: rikkeht75@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme IF håndbold

Sdr. Omme Jagtforening
Formand: Anders Hyldgaard
Tlf.: 20 33 65 47
Email: AH-Oliefyr@hotmail.com
Hjemmeside: Sdrommejagtforening.dk

Sdr. Omme Judoklub
Formand: Martin Sørensen
Tlf.: 60 21 41 63
Email: bamsejudo@gmail.com
Facebook: Sdr Omme judoklub

Sdr. Omme Landsbyråd
Formand: Eva Nielsen
Tlf.: 23 93 79 13
Email: evalene60@gmail.com
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sdr. Omme Lokalarkiv
Formand: 
Tlf.:
Email:
Hjemmeside:
Facebook:

Sdr. Omme MC
Formand: 
Tlf.:
Email:
Hjemmeside:
Facebook:

Sdr. Omme Menighedsråd
Formand: Ulla Kronborg Jørgensen
Tlf.: 22 98 76 42
Email: 7979@sogn.dk 
Hjemmeside: sdrommekirke.dk
Facebook: SdrOmmeKirke

Sdr. Omme Padel- & Tennisklub
Formand: Anton Pedersen
Tlf.: 20 41 16 93
Email: sotk@outlook.dk
Hjemmeside: sotk.klub-modul.dk
Facebook: Sdr. Omme Tennisklub

Sdr. Omme Rytterklub
Formand: 
Tlf.:
Email:
Hjemmeside:
Facebook:

Sdr. Omme Skytteforening
Formand: Gerda Gejl
Tlf.: 60 17 13 31
Email: soskf@live.dk
Hjemmeside: sdrommeskytteforening.dk
Facebook: Sdr. Omme Skytteforening

Sdr. Ommes Fællesskab
Formand: Liset Daniel Egsgaard
Tlf.: 61 28 21 12
Email: fysioterapeutliset@gmail.com
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sportens Venner
Formand: Per Nielsen
Tlf.: 30 10 26 46
Email: Skovvang13@gmail.com
Facebook: Sportens Venner Sønder Omme

DDS Sdr. Omme Spejderne 
Formand: Jette Tørnæs
Tlf.: 31 59 74 00
Email: jettert@live.dk
Hjemmeside: ommespejder.dk
Facebook: Sdr. Omme Spejderne

Sdr. Omme IF Svømmeklub
Formand: 
Tlf.:
Email:
Hjemmeside:

Sdr. Omme Billardklub
Formand: Jens Jakobsgaard
Tlf.: 22 17 30 71
Email: jens.jakobsgaard@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme Billardklub
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GÆLDER FRA TORSDAG 26.09.2024 TIL OG MED ONSDAG 02.10.2024 HVIS IKKE ANDET ER ANFØRT. 
DER TAGES FORBEHOLD FOR LEVERINGSSVIGT, AFGIFTSÆNDRINGER, BILLED- OG TRYKFEJL. 

ÅBEN ALLE DAGE 8 - 22
MENY SDR. OMME, VEJLEVEJ 8, 7260 SDR. OMME. TLF. 75 34 24 25.Sdr. Omme

Sdr. Omme

Sdr. Omme

 BEAUVAIS SURVARER 
ELLER HERREGÅRDS 
RØDKÅL 
Flere varianter. 170-375/350-720 
g. Max kg pris 88,24. 

 STRYHN’S LEVERPOSTEJ 
       Flere varianter.   275-400 g .  Max. kg pris 72,73   .      

 KLOVBORG 
SKÆREOST 
       Flere varianter.   650 g . 
 Kg pris 69,23   .      

 GESTUS  OVN- KARTOFLER 
       Flere varianter.   500-750 g .  Max. kg pris 20,00 . 
 Max. 4 poser pr. kunde pr. dag. 
Herefter er prisen op til 16,50 pr. pose .  Frost     

 GESTUS SKRABEÆG 
       Str. M/L.   10 stk .  Stk. pris 1,50   .      

PR. STK.

15,-
SKARP PRIS

PR. POSE

10,-
SKARP PRIS

 FLÆSKESTEG 
AF DANSK GRIS 
       Ridset og uden ben.   Kg pris 39,90   .      

PR. 1/2 KG

1995
SKARP PRIS

PR. BAKKE

20,-
SKARP PRIS

PR. BAKKE

15,-
SKARP PRIS

PR. STK.

45,-
SKARP PRIS
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 MORTENSAFTEN MENU 
       Andesteg med brunede og hvide 
kartofler, rødkål, skysauce, halve 
æbler, svesker og chips. 

PR. KUVERT

9995

       Bestil på forhånd
i Delikatessen eller
på meny.dk senest 9/11.
Afhentes 10/11 mellem kl. 12-17.
Minimum 2 kuverter.
Forbehold for udsolgt lokalt. 

BESTIL PÅ 

MENY.DK 

PR. FLASKE

13995
SKARP PRIS

Smag en Amarone, 
der kan lidt mere.
CasalForte er Riondos 
klassiske veneto vine med 
karaktér, hvor tørring af 
druerne sker i hele 10-12 
uger samt 24 måneders Fad-
lagring i små og store fade.

 CASALFORTE
AMARONE 
Italien. 75 cl.
Literpris 196,60.

DER TAGES FORBEHOLD FOR LEVERINGSSVIGT, AFGIFTSÆNDRINGER, BILLED- OG TRYKFEJL. 

ÅBEN ALLE DAGE 8 - 22
MENY SDR. OMME, VEJLEVEJ 8, 7260 SDR. OMME. TLF. 75 34 24 25.Sdr. Omme

Sdr. Omme

Sdr. Omme


